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ROAD SURFACE PROFILO ALTIMETRICO

Lunghezza 23.3 km

TOUR DATA

MOUNTAIN BIKE

LUNGHEZZA 23.3 km

DURATA 4:30 h

SALITA 1040 m

DISCESA 1195 m

DIFFICOLTÀ -

CONDIZ. FISICA

DIFF. TECNICA

ALTITUDINE

STAGIONE PIÙ ADATTA GIUDIZI

AUTORI

EMOZIONE

PAESAGGIO

COMMUNITY

ITINERARIO (0)

MORE TOUR DATA

PROPRIETÀ

Belvedere

AWARDS (& ACCESSIBILITY)

Itinerario circolare

Punti di ristoro

Autore: Rilevamento dati realizzato da <a
href="http://www.primierobike.com">Primiero
Bike School</a> (copyright e diritti riservati).
<br />ApT S.Mart, a titolo esclusivo, si riserva
tutti indistintamente i diritti di utilizzazione
connessi allo svolgimento
dell&rsquo;attivit&agrave; promozionale di
carattere istituzionale di spettanza della
Societ&agrave; stessa., Aggiornamento::
18.06.2015

Percorso per “palati fini” sotto tutti gli aspetti,
paesaggistico- ambientale e panorami. Si può
considerare come percorso facile se limitato al

solo tratto da San Martino di Castrozza al Lago
Calaita e rientro sullo stesso percorso o con
discesa di collegamento al Vanoi nella
suggestiva Valle del Lozen e i suoi “masi”.
Diventa invece un tour impegnativo con ritorno
a San Martino compiendo il giro completo del
Bedolè con tratti più tecnici e difficili che
richiedono un livello superiore di allenamento
ed esperienza. Percorso non tabellato.

DESCRIZIONE PERCORSO

La partenza è fissata nei pressi del Laghetto
Pank e dell’area sportiva di S. Martino, dove si
procede in direzione del campeggio. Al bivio
continuare a sx. in salita e quindi al successivo
bivio ( wpt.03 “O grande” ) continuare a sx. e
superare il bivio per Tognola. Al wpt. 05
proseguire sulla dx per raggiungere il bivio per
M.ga Crel (wpt.06) che si ignora proseguendo in
leggera discesa fino al bivio per Calaita dove si
mantiene la dx fino ad intersecare dopo circa
2,5 km, il sentiero che sale a F.lla Calaita (wpt.

 MOUNTAIN BIKE

 San Martino – Calaita: il fascino di cime e laghi ...

5 / 8



010, per gran parte ciclabile). Si prosegue quindi
in direzione del lago e del Rifugio omonimo
fino al bivio per M.ga Grugola e M.ga Lozen
(wpt 012), dove si prende a dx una sterrata che
si percorre per circa 1 km, fino al segnavia del
sentiero dell’ippovia posto sulla sx. e che si
percorre per raggiungere M.ga Lozen (tratto
tecnico).
Raggiunta la sterrata (wpt 016), si prosegue a sx.
fino a ricongiungersi con la S.P.le per il Lago
Calaita, che si risale a sx per poche decine di
mt. per poi deviare a dx. in direzione S. Antonio
(wpt. 018) lungo una forestale, prima in salita e
poi in falsopiano. Al termine della strada sulla
sx. parte un sentiero ciclabile che ci porta sul
crinale (wpt 020). Mantenere in discesa il filo di
cresta, ignorando un bivio, fino a raggiungere il
“capitello di S. Antonio (wpt. 022), qui svoltare a
sx e scendere fino alla sottostante forestale con
fondo in cemento, ( discesa tecnica ma molto
divertente). Proseguire in discesa per quasi un
km. facendo attenzione sopratutto se bagnato,
causa la pendenza molto elevata e il fondo
stradale. In prossimità del wpt 025 girare a sx
fino alla strada asfaltata di “Camp”. Salire
sempre a sx su asfalto, mantenendosi sempre
sulla strada principale e ignorando i successivi
tre bivi, il primo in salita e i successivi due in
discesa. La salita a tratti è assai pendente ma
con fondo buono.
Ragiunto il wpt 029 (bivio Dismoni- M.ga Crel),
salire a sx seguento l’itinerario del Tour 263 fino
a raggiungere nuovamente S. Martino.

Punto di partenza
Laghetto Plank S.Martino di Castrozza

Punto di arrivo
Laghetto Plank S.Martino di Castrozza

Consigli per la sicurezza
Per effettuare l'itinerario in tutta sicurezza è
possibile anche contattare un istruttore
qualificato visitando il sito
www.primierobike.com

ULTERIORI INFORMAZIONI

Altre info / link
Ulteriori dettagli e informazioni disponibili sul
sito  www.primierobike.com .

JOURNEY

Mezzi pubblici
Collegamenti autobus Trentino Trasporti.

Parcheggio
Adiacente gratuito

REGIONS

REGIONS & PLACES

Italien  (Land)

Trentino-Südtirol  (Region)

San Martino di
Castrozza,Primiero,Vanoi

 (Tourismus-Region)

Trentino  (Provinz)

MOUNTAINS

Fleimstaler Alpen  (Gebirgsgruppe)

TAKEAWAY TOUR FOR IPHONE AND ANDROID

Scan QR code, save this tour offline, share
with friends and more...

Website

http://out.ac/ZdoKP
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Titolo: Ignoto | Autore: Manuel Corso | Fonte: Fonte APT San Martino di Castrozza, Primiero e Vanoi
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LEGENDA
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