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Domenica 26 gennaio all'insegna dello sport nella Valle del Vanoi
GRANDE ATTESA PER FOLGA VERTICAL RACE E CRASPADA
DOLOMITICA

Due discipline un’unica passione

La Valle del Vanoi si prepara ad ospitare domenica 26 gennaio due importanti eventi
sportivi, la Folga Vertical Race, gara di sci alpinismo, e la Craspada Dolomitica,
manifestazione non competitiva con le racchette da neve. Gli organizzatori
dell’'appuntamento scialpinistico inserito nel circuito “Dolomiti sotto le stelle”, dopo
aver posticipato la gara di una settimana a causa del maltempo, hanno apportato per
motivi di sicurezza alcune modifiche ai tracciati. La partenza & spostata al Rifugio
Lozen e i primi a prendere il via, alle ore 9.30, saranno i tesserati FISI, che si
sfideranno in un alternarsi di salite e discese per un dislivello totale rispettivamente di
1.376 e 949 metri. Ad una decina di minuti di distanza sara la volta di cadetti e junior,
seguiti a ruota dagli amatori. Il percorso per le categorie cadetti e amatori sara piu
breve, con un dislivello di 1.014 metri in salita e 587 metri in discesa, mentre l'arrivo
sara per tutti presso il Lago di Calaita (maggiori informazioni sul sito

www.folgaverticalrace.it). Lo stesso giorno alle ore 10.30 partira il conto alla rovescia

anche per i ciaspolatori iscritti all’‘ottava edizione della Craspada Dolomitica. Vista la
concomitanza con la Folga Vertical Race, il tracciato di 7,5 chilometri con partenza e
arrivo in Localita Lozen verra percorso in senso anti orario. Tra i premiati anche il
partecipante piu giovane, che I'anno scorso aveva spento da poco la prima candelina,
il gruppo pil numeroso ed il miglior concorrente tra quelli che utilizzano le craspe in
legno e canapa. Si preannuncia quindi una giornata all'insegna dello sport

nell'incontaminata Valle del Vanoi.
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