MYTHOS PRIMIERO-DOLOMITI

Considerate tra i paesaggi di montagna piu spettacolari al mondo, le Dolomiti di Primiero saranno il
campo gara per una sfida nel mondo delle marathon in mountain bike. "Un terreno di gioco" perfetto per
chi ama la montagna, i suoi paesaggi, la quiete e le discipline outdoor. Un percorso unico all'interno del
quale gli atleti si contenderanno la vittoria di questa emozionante gara. Un percorso unico e inimitabile, in
cui la fatica sara compensata dall'incredibile paesaggio che solo le Pale di San Martino possono vantare. |
‘miti” della marathon Mythos Primiero Dolomiti, il cui slogan appunto recita "Create miti su voi stessi,
anche gli dei hanno cominciato cosi", sono pronti a scrivere la propria storia nella disciplina piu dura e
spettacolare della granfondo in mountain bike. | miti scenderanno sulla Terra il 13 settembre in sella alla
mtb per sfidarsi in un luogo altrettanto mitico nellimmaginario sportivo come le Pale di San Martino,
simbolo delle Dolomiti nonché sito dichiarato patrimonio dellumanita dallUNESCO. Programma: ore
12.30 circa, arrivo vincitori. Ore 13.00: flower ceremony. Ore 14.00: conferenza stampa con gli atleti
medagliati. Ore 15.00: premiazioni Overall. Ore 18.00: chiusura linea di arrivo. Ore 18.00: Mythos
Football Club - diretta su schermo di Juventus - Inter presso il Parco Vallombrosa di Fiera di Primiero. Ore 20.00: Mythos Dee Jay set presso il Parco
Vallombrosa di Fiera di Primiero. Maggiori info: https://www.mythosprimiero.com/

FESTA DELLE BRISE E DEL BOSCO

Festa delle Brise e del Bosco, dal 12 al 14 settembre nella verde Valle del Vanoi, tre giorni dedicati al bosco e i suoi prodotti. La manifestazione
rappresenta uno degli imperdibili appuntamenti di fine estate e dara la possibilita di scoprire il “re dei funghi” e gli altri prodotti del bosco, con i tradizionali
mercatini di prodotti tipici ed artigianali, tanti stand gastronomici e le proposte a tema dei ristoranti del Vanoi. Programma: ore 10.00, apertura della "Mostra di
Pesca" e "Mostra dei Presepi Tradizionali Artigianali Locali e di Vari Paesi del Mondo", presso la Ex Scuola Materna di Caoria. Ore 14.00: "Il Re del Bosco", alla
scoperta del re della foresta. Il cervo! Ritrovo presso I'Area Faunistica di Caoria. Prenotazione obbligatoria: https://www.sanmartino.com/it/tutte-le-esperienze/.
Ore 15.30: "Caoria - La Val", visita guidata alla scoperta di Caoria, con degustazioni dei prodotti del territorio. Prenotazione obbligatoria:
https://www.sanmartino.com/it/tutte-le-esperienze/. Ore 18.00: inaugurazione e apertura "Mostra Micologica" presso I'Oratorio Parrocchiale di Caoria. Ore 19.00:
apertura stand gastronomico con menu tipico locale e funghi presso il Tendone Ana di Caoria. A seguire serata musicale con la "Spritz Band".

Valle del Vanoi, Caoria

QI GONG PER LA SCHIENA FELICE

Qi= Energia Gong=Fluire, tutto quello che ci circonda & energia, ed anche noi stessi siamo energia; nel momento che I'energia per qualche motivo non puo fluire
liberamente nei meridiani del tuo corpo, si blocca e crea tensione muscolare, mal di schiena e cervicale. Semplici esercizi liberano il flusso e portano armonia ed
equilibrio in tutto il tuo essere. Abbigliamento comodo. Info e prenotazioni: presso Energetika Hotel Castel Pietra, Tel. 0439-763171. Costo: €10,00 (se sei un
volontario di societa benefica, soccorso, vigili del fuoco ecc. I'attivita € gratuita, sempre su prenotazione).

Transacqua, Hotel Castel Pietra, ore 17.00

BAGNI DI SUONI DI CAMPANE TIBETANE PER IL TESTIMONY CENTER DI ADDIS ABEBA

Evento di beneficienza per aiutare i bambini di strada dell'amico etiope Gadisa. Il suono e le vibrazioni delle campane tibetane, che aiutano a rilassarsi e
trovare la centratura, in questa occasione aiutano anche i bambini del Testimony Kids Center di Addis Abeba (Etiopia) di Gadisa. Gadisa era un orfano etiope
che viveva per strada, ma con tanta voglia di studiare. L'incontro con il medico trentino Roberto Cappelletti cambia la sua vita. Grazie all'aiuto di Roberto,
frequenta l'universita e attua il suo sogno: aprire un Centro per accogliere i ragazzi di strada. Qui Gadisa non offre solo un letto e dei pasti, ma la possibilita di
studiare in scuole scelte, fare sport e ricevere principi morali e 'amore sincero di una grande famiglia. Ingresso ad offerta libera. Il ricavato della serata sara
interamente devoluto alla ONG Testimony Kids Center.

Imér, Sala Adunanze, ore 20.30



DOMENICA (4 SETTEMBRE

FESTA DELLE BRISE E DEL BOSCO

Festa delle Brise e del Bosco, dal 12 al 14 settembre nella verde Valle del Vanoi, tre giorni dedicati al
bosco e i suoi prodotti. La manifestazione rappresenta uno degli imperdibili appuntamenti di fine estate
e dara la possibilita di scoprire il “re dei funghi” e gli altri prodotti del bosco, con i tradizionali mercatini di
prodotti tipici ed artigianali, tanti stand gastronomici e le proposte a tema dei ristoranti del

Vanoi. Programma: dal mattino, mercatini con bancarelle di prodotti tipici locali di manufatti artigianali e
artistici e prodotti del bosco. Ore 8.30: corso sull'uso e manutenzione della falce da fieno con Mariano
Cecco. Partecipazione gratuita. Info e prenotazioni entro le ore 18.00 del giorno precedente: Tel.
0439-719106 | info@ecomuseo.vanoi.it. Ore 11.00 e ore 15.00: animazione per bambini con trucca bimbi
e bolle giganti. Ore 11.00: sfilata per le vie del paese con il Gruppo Folkloristico "La Pastoria di Borgo
Furo". Ore 12.00: pranzo a base di funghi presso il Tendone Ana di Caoria. Ore 13.30: truccabimbi

e spettacolo con bolle giganti presso I'Area Feste di Caoria. Ore 14.00: spettacolo con il Gruppo
Folkloristico "La Pastoria di Borgo Furo" presso I'Area Feste di Caoria. Ore 15.30: premiazione del
concorso “La Brisa piu Pesante” e "Contest Fotografico" (maggiori info su www.vanoi.it) presso I'Area Feste di Caoria. Il pomeriggio sara allietato con musica dal
vivo. Le “Brise” vanno consegnate entro le ore 15.00 del giorno 8 settembre presso la mostra micologica c/o oratorio Parrocchiale di Caoria previa dimostrazione
dell'osservanza della legge sulla raccolta funghi in vigore. Non si accettano né funghi, né porcini congelati.

Caoria, dal mattino (in caso di maltempo la manifestazione si svolgera presso il Tendone delle Feste)

SCOPRI | TESORI NASCOSTI DELLA VALLE!

Le chiesette di San Vittore a Tonadico e San Martino a Pieve (nei pressi dell’Arcipretale), insieme al suggestivo Tabia della Gemma a Mezzano, aprono le
loro porte al pubblico! Visite guidate gratuite a cura di Merlo Coderlo e del Comune di Primiero San Martino di Castrozza: un’occasione imperdibile per
immergersi nella storia, nell’arte e nelle tradizioni locali.

Ritrovo davanti alla Chiesa di San Martino di Pieve dalle ore 10.00 alle ore 12.00 e dalle ore 16.00 alle ore 19.00, alla Chiesetta di San Vittore di
Tonadico dalle ore 9.00 alle ore 12.00 o il Tabia de la Gemma di Mezzano, dalle ore 16.30 alle ore 18.30

MYTHOS JUNIOR KIDS RACE

Sara uno dei momenti piu belli del’evento MYTHOS PRIMIERO DOLOMITI. Il momento in cui i biker piu
piccoli si cimenteranno in una gimkana-gioco in bicicletta. Un percorso dove nessuno perde e tutti si
divertono, proprio per lasciare nei cuori dei piu piccoli un’emozione forte, ricca di principi sani e soprattutto
arricchente dal punto dell'amicizia. Mentre i grandi, il giorno prima si sono sfidati pedalando lungo sentieri
e single trail emozionanti, seguendo creste e pendii interminabili sulle Dolomiti del Primiero, nel fresco del
Parco Vallombrosa, in centro a Fiera di Primiero, i piu piccoli potranno invece seguire un percorso tutto
loro. I nostri campioncini, si avventureranno su un tracciato adatto a loro e porteranno a casa un piccolo
gadget a testimonianza della loro prestazione. Con il bello o con il brutto tempo, da soli o in compagnia, un
primo passo verso una vita sportiva, sana e ricca di soddisfazioni. La manifestazione & aperta a bimbi di
ogni eta, dai piu piccoli ai piu grandicelli (0-12 anni). Programma: dalle ore 9.30 alle ore

| 10:00 iscrizioni e consegna gadget presso il Parco Vallombrosa di Fiera di Primiero. Ore 10.00: inizio

“ manifestazione per categorie. Dalle ore 12.00 alle ore 12.30: premiazioni e conclusione della
manifestazione. Ogni bambino ricevera direttamente al traguardo la medaglia ricordo dell'evento. L'evento & gratuito. E” obbligatorio 'uso del casco. Categorie
ammesse: G0-G6 (0-12 anni) senza I'obbligo di tesseramento o certificato medico.

Fiera di Primiero, Parco Vallombrosa, dalle ore 9.30

VISITA GUIDATA A MEZZANO ROMANTICA CON DEGUSTAZIONE

A Mezzano, uno dei borghi piu belli d’ltalia, le cataste di legna diventano arte. Tra percorsi su acqua, orti e tradizioni contadine, una guida locale ti aiutera a
scoprire storie e dettagli nascosti. La visita si conclude con un rinfresco offerto dagli operatori del borgo. Costo: €5,00 a persona | Gratuito per bambini 0-6 anni.
Info e prenotazioni: prenotazione obbligatoria entro le ore 18.00 del giorno precedente su https://www.sanmartino.com/it/tutte-le-esperienze/. Per la visita della
domenica, in caso di gruppi superiori a 15 persone, siete pregati di contattare I'ufficio turistico di mezzano al 349-7397917 o via mail a
info@mezzanoromantica.it

Mezzano, Punto Info, ore 10.00

GIRA LA RUOTA TAGLIA LA SEGA

Dimostrazione del taglio dei tronchi alla Siéga de Valzanca, segheria idraulica alla veneziana ricostruita com’era negli anni Venti del ‘900. Costo: €3,00 a
persona, gratuito per gli under 8. Info: Tel. 340-3768069 | 0439-719106 | info@ecomuseo.vanoi.it

Caoria, Loc. Ponte Stél - Siega de Valzanca, dalle ore 14.30 alle ore 17.00

LUNEDI (5 SETTEMBRE

| SUONI, VIBRAZIONI E FREQUENZE DELLE CAMPANE TIBETANE

Il suono armonioso e profondo delle campane tibetane aiuta a rilassarsi e offre molteplici benefici. L’energia nel nostro corpo, mente, emozioni e spirito pud fluire
liberamente, riducendo stress e ansia e rilassando il sistema nervoso. Questo favorisce maggiore chiarezza mentale e un flusso energetico equilibrato. Durata:
45/60 minuti. Abbigliamento comodo. Costo: €18,00 - attivita gratuita se sei un volontario di societa benefica, soccorso, vigili del fuoco ecc. Info e
prenotazione: presso Hotel Castel Pietra, Tel. 0439-763171.

Transacqua, Hotel Castel Pietra, ore 21.00



MARTEDI 16 SETTEMBRE

SCOPRI | TESORI NASCOSTI DELLA VALLE!

La chiesetta di San Martino a Pieve (nei pressi dell’Arcipretale), apre le sue porte al pubblico! Visite guidate gratuite a cura
di Merlo Coderlo e del Comune di Primiero San Martino di Castrozza: un’occasione imperdibile per immergersi nella storia,
nell’arte e nelle tradizioni locali.

Ritrovo davanti alla Chiesa di San Martino di Pieve, dalle ore 10.00 alle ore 12.00 e dalle ore 16.00 alle ore 19.00

L’ORTO DEI SEMPLICI

In compagnia di Elisa potrete scoprire 'orto botanico di Erbori dove ogni piccolo fiore racchiude in sé un
po’ di magia! Le piante, le erbe e i fiori di montagna regalano bellezza e salute se impariamo a osservarli
con attenzione e a conoscerne le proprieta. Attraverso un divertente percorso guidato con indovinelli,
simpatiche filastrocche e tante curiosita, apprenderete un modo diverso di approcciarvi alla natura. A
seguire visita al laboratorio di Erbori e trasferimento a Palazzo Scopoli dove vi attende una speciale
degustazione a tema erboristico. Costo: Adulti €15,00 a persona. Prezzo famiglia (massimo 4 persone)
€25,00. Prenotazione obbligatoria anticipata entro le ore 12.00 della giornata

d’interesse: https://www.sanmartino.com/|T/esperienze/

Tonadico, Lisiera, ore 17.00

MERCOLEDI 17 SETTEMBRE

Ql GONG

Questi semplicissimi esercizi fanno fluire I'energia equilibrando lo stato psico fisico, con armonia, centratura, calma e pace interiore, aiuta a fluire con apertura
mentale ed energia positiva nella vita. Abbigliamento comodo. Prenotazione: presso Energetika Hotel Castel Pietra, Tel. 0439-763171. Durata 45 minuti.
Costo: €10,00 (se sei un volontario di societa benefica, soccorso, vigili del fuoco ecc. I'attivita & gratuita, sempre su prenotazione)

Transacqua, Hotel Castel Pietra, ore 8.30

SCOPRI | TESORI NASCOSTI DELLA VALLE!

La chiesetta di San Martino a Pieve (nei pressi dell’Arcipretale), apre le sue porte al pubblico! Visite guidate gratuite a cura
di Merlo Coderlo e del Comune di Primiero San Martino di Castrozza: un’occasione imperdibile per immergersi nella storia,
nell’arte e nelle tradizioni locali.

Ritrovo davanti alla Chiesa di San Martino di Pieve, dalle ore 10.00 alle ore 12.00 e dalle ore 16.00 alle ore 19.00

ACCOMPAGNAMENTO A PALAZZO DELLE MINIERE

Visita al seicentesco Palazzo delle Miniere, storica sede del magistrato minerario austriaco e simbolo
della vallata, con architettura ispirata alle fortezze tedesche. Al suo interno, la mostra permanente

PQUI racconta la storia di Primiero attraverso installazioni realizzate con legno abbattuto dalla tempesta
Vaia. Un viaggio emozionante tra storia e natura. Visita ad ingresso libero non per gruppi.

Fiera di Primiero, Palazzo delle Miniere, ore 15.30 (primo turno) e ore 17.00 (secondo turno)

GIOVEDI 18 SETTEMBRE

SCOPRI | TESORI NASCOSTI DELLA VALLE!

La chiesetta di San Martino a Pieve (nei pressi dell’Arcipretale), apre le sue porte al pubblico! Visite guidate gratuite a cura di Merlo Coderlo e del Comune di
Primiero San Martino di Castrozza: un’occasione imperdibile per immergersi nella storia, nell’arte e nelle tradizioni locali.

Ritrovo davanti alla Chiesa di San Martino di Pieve, dalle ore 10.00 alle ore 12.00 e dalle ore 16.00 alle ore 19.00



ACCOMPAGNAMENTO A PALAZZO DELLE MINIERE

Visita al seicentesco Palazzo delle Miniere, storica sede del magistrato minerario austriaco e simbolo della vallata, con architettura ispirata alle fortezze
tedesche. Al suo interno, la mostra permanente P-QUI racconta la storia di Primiero attraverso installazioni realizzate con legno abbattuto dalla tempesta Vaia.
Un viaggio emozionante tra storia e natura. Visite DEDICATE SOLO Al GRUPPI con ingresso ad offerta libera. Info e prenotazioni obbligatorie: Tel.
043962515 entro le ore 19.00 del giorno precedente.

Fiera di Primiero, Palazzo delle Miniere, ore 9.30 (primo gruppo) e ore 10.45 (secondo gruppo)

VENERDI 19 SETTEMBRE

IL PERSONAGGIO DELL’ANNO DI SAGRON MIS

Nell'estate 2025, Sagron Mis sara teatro della quarta edizione dell’evento “Il Personaggio dell’Anno di
Sagron Mis", con il tema "Abitare la montagna in armonia con I'ambiente e le necessita
economiche (turismo, produzione, consumi)”. L’evento rivolto ai cultori della montagna riporta in vita
antiche tradizioni e regala un dialogo appassionato sulla storia, il valore e la tutela delle comunita montane,
in uno scenario dolomitico di grande bellezza. Sagron Mis, questa piccola oasi di pura quiete, di bellezza
autentica ed estranea alle logiche del turismo di massa, si inserisce come una perla tra il Parco Naturale
Paneveggio-Pale di San Martino e il Parco Nazionale delle Dolomiti Bellunesi. Programma: dalle ore
8.30 alle ore 12.00 presso Piazza Municipio di Sagron, escursione in ambiente con narrazioni e brevi
letture storiche, ambientali, alpinistiche, a cura di Alessandro Gogna. Attivita gratuita. Dalle ore 17.30 alle
ore 18.30 presso la Caserma VVF di Mis: omaggio alla tradizione artigiana dei "careghete". | celebri
seggiolai di Sagron Mis, narrati da Angelo Longo (antropologo) ed Enrico Stalliviere (seggiolaio ed
autore) con immagini e linguaggi d'epoca ("scabelament dei conza"). Ingresso libero. Dalle ore 18.30
presso la Caserma VVF di Mis: piccolo buffet grautito aperto a tutti a cura della Pro Loco Sagron Mis.

Sagron Mis

SCOPRI | TESORI NASCOSTI DELLA VALLE!

Le chiesette di San Vittore a Tonadico e San Martino a Pieve (nei pressi dell’Arcipretale), insieme al suggestivo Tabia
della Gemma a Mezzano, aprono le loro porte al pubblico! Visite guidate gratuite a cura di Merlo Coderlo e del Comune di
Primiero San Martino di Castrozza: un’occasione imperdibile per immergersi nella storia, nell’arte e nelle tradizioni locali.
Ritrovo davanti alla Chiesa di San Martino di Pieve dalle ore 10.00 alle ore 12.00 e dalle ore 16.00 alle ore 19.00, alla
Chiesetta di San Vittore di Tonadico dalle ore 9.00 alle ore 12.00 o il Tabia de la Gemma di Mezzano, dalle ore 16.30
alle ore 18.30

SAZINTOWN

L'Associazione Aguaz ¢ finalmente felice di riproporre il mitico "SaZ in Town™ nel rustico borgo

di Tonadico. SazinTown € un festival musicale che si svolge in un piccolo borgo fra le Dolomiti trentine,
nato dalla componente intima del SotAlaZopa €& ora giunto alla terza edizione da indipendente. Due giorni
di spettacoli teatrali, free camping, street food, laboratori per bambini, ma soprattutto musica dal

vivo. Programma: ore 18.00, concerto di B&B No Wood. Ore 19.00: concerto di Libellule. Ore

20.00: concerto di I'm Not a Blonde. Ore 21.00: concerto di Beynow. Ore 22.00: concerto di Coca
Puma. Ore 23.15: concerto di TAOMA. Attivo per tutta la serata chiosco Aguaz e area ristoro (panificio
Nido, bar Bivacco, osteria Ronco e bar Centrale Tonadico). Fatti immortalare Chaldafoto e

scopri gadgets esclusivi allo stand Aguaz. Metti alla prova i tuoi amici a scacchi e lasciati sorprendere
dalla scherma storica. Risolvi enigmi allEscape Volt e dai sfogo alla tua creativita nella Color Room.
Tonadico, Centro Storico e Piazza Piubago

VISITA GUIDATA AL CASTEL PIETRA

Passeggiata tardo pomeridiana alla scoperta del rudere del Castelpietra, che ancora oggi torreggia sulla valle del Primiero. Storie di conti e contesse, in uno
scenario meraviglioso: la Val Canali. Trekking con Accompagnatore di Media Montagna. Costo: €10,00 adulti | €7,00 bambini sotto i 10 anni. Prenotazione
obbligatoria anticipata (entro le ore 12:00 del giorno stesso): https://www.sanmartino.com/IT/esperienze/. Per ulteriori informazioni, contattare Elisa Dalla
Santa al numero 348 4665308 (reperibile dopo le ore 17.00)

Val Canali, Bar Le Guane del Laghetto Welsperg, ore 18.00

"UNA RIGA NERA AL PIANO DI SOPRA”

Rassegna Teatrale BluOff 2025. "Una riga nera al piano di sopra". Di e con: Matilde Vigna. Aiuto regia: Anna Zanetti. Dramaturgia: Greta Cappelletti.
Progetto sonoro: Alessio Foglia. Disegno luci: Alice Colla. Voce registrata: Marco Sgarbi. Produzione: Emilia Romagna Teatro ERT / Teatro Nazionale. La
storia dell’alluvione del Polesine del 1951 abbraccia la storia di una donna adulta, che tra separazioni, cambiamenti, traslochi, mutui, ci racconta di un’alluvione al
contrario, piena di case, oggetti, possibilita di scelta. Premio Ubu 2019 come miglior attrice under 35 e Premio Eleonora Duse attrice emergente

2020/21. Ingresso: €8,00 intero | €6,00 ridotto (U25 e soci). Promozioni: promo 3 spettacoli €20,00 | promo 5 spettacoli €32,00. Le promozioni non sono
rimborsabili e non si applicano agli spettatori gia beneficiari delle riduzioni. Info e prenotazioni: Tel. 348-4323904

Imeér, Piccolo Teatro Blu, ore 21.00

SABATO 20 SETTEMBRE

MERCATO DELLE PULCI

Transacqua, Piazza San Marco, dalle ore 8.30



SCOPRI I TESORI NASCOSTI DELLA VALLE!

Le chiesette di San Vittore a Tonadico e San Martino a Pieve (nei pressi dell’Arcipretale), insieme al suggestivo Tabia
della Gemma a Mezzano, aprono le loro porte al pubblico! Visite guidate gratuite a cura di Merlo Coderlo e del Comune di
Primiero San Martino di Castrozza: un’occasione imperdibile per immergersi nella storia, nell’arte e nelle tradizioni locali.
Ritrovo davanti alla Chiesa di San Martino di Pieve dalle ore 10.00 alle ore 12.00 e dalle ore 16.00 alle ore 19.00, alla
Chiesetta di San Vittore di Tonadico dalle ore 9.00 alle ore 12.00 o il Tabia de la Gemma di Mezzano, dalle ore 16.30
alle ore 18.30

LA VIA DELLA CALCE

Escursione guidata tra calchera di Passo Gobbera, cava di calcare e chiesetta di San Silvestro per scoprire i molteplici utilizzi della calce nella vita di un
tempo. Info e prenotazioni: prenotazione obbligatoria entro le ore 18.00 del giorno precedente, Tel. 340-3768069 | 0439-719106 | info@ecomuseo.vanoi.it
Partenza da Passo Gobbera, dalle ore 9.00 alle ore 13.00 circa

IL PERSONAGGIO DELL’ANNO DI SAGRON MiIs

Nell'estate 2025, Sagron Mis sara teatro della quarta edizione dell'evento “Il Personaggio dell’Anno di
Sagron Mis", con il tema "Abitare la montagna in armonia con I'ambiente e le necessita
economiche (turismo, produzione, consumi)”. L’evento rivolto ai cultori della montagna riporta in vita
antiche tradizioni e regala un dialogo appassionato sulla storia, il valore e la tutela delle comunita montane,
in uno scenario dolomitico di grande bellezza. Sagron Mis, questa piccola oasi di pura quiete, di bellezza
autentica ed estranea alle logiche del turismo di massa, si inserisce come una perla tra il Parco Naturale
Paneveggio-Pale di San Martino e il Parco Nazionale delle Dolomiti Bellunesi. Programma: dalle ore
9.00 alle ore 12.00 presso Piazza Municipio di Sagron, laboratorio e mostra "Orgoglio, abilita e
fantasia dei seggiolai". Dalle ore 12.00 alle ore 14.00 presso Piazza Municipio di Sagron: pranzo
campestre aperto a tutti, a cura della Pro Loco Sagron Mis e Agritur Broch. Dalle ore 14.00 alle ore 19.00
presso Piazza Municipio di Sagron: laboratorio e mostra "Orgoglio, abilita e fantasia dei

seggiolai”. Dalle ore 16.00 alle ore 17.30 presso la Sala VVF di Mis: Alessandro Gogna incontra
Giacomo Lombardo, sindaco di Ostana (CN) sul tema: "Abitare la montagna in armonia con I'ambiente e le necessita economiche (turismo, produzione,
consumi)”. Il clamoroso caso di Ostana". Ingresso libero. Dalle ore 18.00 alle ore 19.00 presso la Chiesa Parrocchiale di Sagron: introduzione del maestro
Glauco Bertagnin "Perché un duo d’archi?". A seguire, concerto di Miriam Daldon e Glauco Bertagnin. Ingresso libero. Dalle ore 19.00 presso la Chiesa
Parrocchiale di Sagron: premiazione, con motivazione, de “Il Personaggio del’Anno 2025”.

Sagron Mis

LABORATORIO DI TESSITURA

Un'occasione per imparare le basi della tessitura con il Pettineliccio Tubolare. Realizzeremo una striscia/tappettino in cotone e lana. Attivita a cura di LanaLab.
Costo: €20,00 materiali compresi. Consumazione a parte a scelta. Per info e iscrizioni: Tel. 347-4181837

Val Canali, Bar Le Guane del Laghetto Welsperg, ore 14.00

VISITA GUIDATA A MEZZANO ROMANTICA CON DEGUSTAZIONE

A Mezzano, uno dei borghi piu belli d’ltalia, le cataste di legna diventano arte. Tra percorsi su acqua, orti e tradizioni contadine, una guida locale ti aiutera a
scoprire storie e dettagli nascosti. La visita si conclude con un rinfresco offerto dagli operatori del borgo. Costo: €5,00 a persona | Gratuito per bambini 0-6 anni.
Info e prenotazioni: prenotazione obbligatoria entro le ore 18.00 del giorno precedente su https://www.sanmartino.com/it/tutte-le-esperienze/

Mezzano, Punto Info, ore 16.00

L"ORTO DEI SEMPLICI

In compagnia di Elisa potrete scoprire I'orto botanico di Erbori dove ogni piccolo fiore racchiude in sé un po’ di magia! Le piante, le erbe e i fiori di montagna
regalano bellezza e salute se impariamo a osservarli con attenzione e a conoscerne le proprieta. Attraverso un divertente percorso guidato con indovinelli,
simpatiche filastrocche e tante curiosita, apprenderete un modo diverso di approcciarvi alla natura. A seguire visita al laboratorio di Erbori e trasferimento a
Palazzo Scopoli dove vi attende una speciale degustazione a tema erboristico. Costo: Adulti €15,00 a persona. Prezzo famiglia (massimo 4 persone) €25,00.
Prenotazione obbligatoria anticipata entro le ore 12.00 della giornata d’interesse: https://www.sanmartino.com/IT/esperienze/

Tonadico, Lisiera, ore 17.00

SAZINTOWN

L'Associazione Aguaz é finalmente felice di riproporre il mitico "SaZ in Town" nel rustico borgo

di Tonadico. SazInTown € un festival musicale che si svolge in un piccolo borgo fra le Dolomiti trentine,
nato dalla componente intima del SotAlaZopa & ora giunto alla terza edizione da indipendente. Due giorni
di spettacoli teatrali, free camping, street food, laboratori per bambini, ma soprattutto musica dal

vivo. Programma: ore 17.00, aperijam, Jem Session con aperitivo. Ore 18.00: concerto di Criggoh. Ore
19.00: concerto di HALO. Ore 20.00: concerto di Giulia Mei. Ore 21.15: concerto di Rusty Bucks. Ore
22.10: concerto di Anna Castiglia. Ore 23.35: concerto di Lowtopic. Attivo per tutta la serata chiosco
Aguaz e area ristoro (panificio Nido, bar Bivacco, osteria Ronco e bar Centrale Tonadico). Fatti
immortalare Chaldafoto e scopri gadgets esclusivi allo stand Aguaz. Metti alla prova i tuoi amici

a scacchi e lasciati sorprendere dalla scherma storica. Risolvi enigmi allEscape Volt e dai sfogo alla
tua creativita nella Color Room. Laboratorio Acchiappasogni di Pace a cura del Gruppo Pace Primiero.
Laboratorio Trees in Town: scientificamente creativi a cura del Parco Naturale Paneveggio Pale di

San Martino.
Tonadico, Centro Storico e Piazza Piubago

QI GONG PER LA SCHIENA FELICE

Qi= Energia Gong=Fluire, tutto quello che ci circonda & energia, ed anche noi stessi siamo energia; nel momento che I'energia per qualche motivo non pud fluire
liberamente nei meridiani del tuo corpo, si blocca e crea tensione muscolare, mal di schiena e cervicale. Semplici esercizi liberano il flusso e portano armonia ed
equilibrio in tutto il tuo essere. Abbigliamento comodo. Info e prenotazioni: presso Energetika Hotel Castel Pietra, Tel. 0439-763171. Costo: €10,00 (se sei un
volontario di societa benefica, soccorso, vigili del fuoco ecc. I'attivita & gratuita, sempre su prenotazione).

Transacqua, Hotel Castel Pietra, ore 17.00



DOMENICA 2| SETTEMBRE

TRADIZIONALE SALITA ALLA CROCE DELLA ANASTASIA

I Gruppo Alpini di Caoria organizza la tradizionale salita, attraversando il Passo Sadole, alla Croce dell'Anastasia, per la deposizione della corona di fiori alla
memoria. Informazioni: info@alpinicaoria.it

Caoria, ritrovo c/o Refavaie con mezzi propri fino a Malga Laghetti, ore 8.00

| SUONI DELLE DOLOMITI: ESCURSIONE CON LE
GUIDE ALPINE DEL TRENTINO

Escursione con guida alpina in occasione del concerto “I Suoni delle Dolomiti” nel territorio di Sagron

Mis. Itinerario: partendo dal luogo del concerto si entra all'interno del bosco di faggi e larici, passando per
l'incontaminata Val delle Moneghe, fino a raggiungere la casina forestale con vista delle imponenti pareti
Dolomitiche del Piz di Sagron. Proseguendo su strada forestale e sentiero si rientra al luogo del concerto.
Lungo il comodo sentiero sono presenti totem informativi dedicati a temi fondativi della comunita di

Sagron Mis. Livello difficolta escursione: E. Tempo di percorrenza fino al luogo concerto: 3.30
ore. Dislivello in salita: 320 m. Costo: €15,00 adulti | €12,00 per i possessori di Trentino Guest Card o
San Martino Guest Card | Gratuito per i bambini sotto gli 8 anni. Info e

prenotazioni: https://www.sanmartino.com/IT/eventi/#/esperienze/

Sagron Mis, Localita Giasenei, ore 8.00

9° RITROVO DOLOMITICO

Il primo raduno dolomitico di 500 e derivate! Dalle ore 8.00 ritrovo in centro a Mezzano di Primiero (TN) per iscrizioni, consegna dei gadget, esposizione delle
vetture. A seguire, partenza per sfilata tra i paesi del fondo valle. Per info e prenotazioni obbligatorie: Teo, Tel. 346 3909498, email: 500primiero@gmail.com,
Fb: Gruppo 500 Primiero

Mezzano, Centro Paese, ore 8.00

| SUONI DELLE DOLOMITI: ESCURSIONE IN E-MOUNTAIN BIKE CON GLI ACCOMPAGNATORI DI MTB

Escursione in E-Mountain Bike con gli Accompagnatori di MTB. Costo: €15,00 a persona (€25,00 con noleggio E-Bike incluso). Prenotazione obbligatoria:
entro le ore 12.00 del giorno precedente Tel. 0439-767009 | banco@sanmartino.com. L’escursione avra luogo con un numero minimo di 2 partecipanti. Posti
limitati.

Sagron Mis

SCOPRI | TESORI NASCOSTI DELLA VALLE!

Le chiesette di San Vittore a Tonadico e San Martino a Pieve (nei pressi dell’Arcipretale), insieme al suggestivo Tabia
della Gemma a Mezzano, aprono le loro porte al pubblico! Visite guidate gratuite a cura di Merlo Coderlo e del Comune di
Primiero San Martino di Castrozza: un’occasione imperdibile per immergersi nella storia, nell’arte e nelle tradizioni locali.
Ritrovo davanti alla Chiesa di San Martino di Pieve dalle ore 10.00 alle ore 12.00 e dalle ore 16.00 alle ore 19.00, alla
Chiesetta di San Vittore di Tonadico dalle ore 9.00 alle ore 12.00 o il Tabia de la Gemma di Mezzano, dalle ore 16.30
alle ore 18.30

ROSETTA VERTICALE

La 9” edizione della Rosetta Verticale Trail Run! La Rosetta Verticale Trail Run & una gara di corsa in
montagna di grande fascino, che si snoda sul versante ovest delle pendici del Cimon della Pala fino

a Cima Rosetta. Parte dal celebre paese di San Martino di Castrozza per risalire sotto all'impianto
della cabinovia Colverde fino all'omonimo Rifugio. Da qui l'itinerario imbocca lo storico sentiero 701,
risanato completamente pochi anni fa dall'Ente Parco Naturale Paneveggio Pale di San Martino, per
risalire a ripide svolte in direzione del Dente del Cimon, attraversare sotto Cima Corona, giungere nei
pressi del pilone della funivia Rosetta e quindi all'arrivo della Funivia. Con un ultimo breve salto verticale si
giunge alla croce di vetta della Cima Rosetta, dove la gara termina. La visuale dalla Cima &
spettacolare sia verso l'imponenza del Cimon, sia verso il celebre e lunare Altipiano delle Pale, sia
ancora per la vista sul fondovalle di Primiero e sulla corona di montagne che la circondano a 360°. Per
iscriverti alla gara: https://rosettaverticalesign.altervista.org/index.php?pagina=1&id=12. Per quanti
volessero prendere parte alla manifestazione senza I'assillo del cronometro, inoltre, ci sara la possibilita di
partecipare alla gara non competitiva (il tempo verra comunque registrato). Le iscrizioni, in questo caso, sono effettuabili via mail all'indirizzo
primieroextreme@gmail.com fino a venerdi 13 settembre, quindi presso la segreteria di gara fino ad esaurimento pettorali, con sovrapprezzo di 5

euro. Distanza: 6.9 km | Dislivello: +1279. Data la finalita di mera promozione dello sport delle manifestazioni non saranno accettati reclami.

San Martino di Castrozza, partenza in linea alle ore 9.30

VISITA GUIDATA A MEZZANO ROMANTICA CON DEGUSTAZIONE

A Mezzano, uno dei borghi piu belli d’ltalia, le cataste di legna diventano arte. Tra percorsi su acqua, orti e tradizioni contadine, una guida locale ti aiutera a
scoprire storie e dettagli nascosti. La visita si conclude con un rinfresco offerto dagli operatori del borgo. Costo: €5,00 a persona | Gratuito per bambini 0-6 anni.
Info e prenotazioni: prenotazione obbligatoria entro le ore 18.00 del giorno precedente su https://www.sanmartino.com/it/tutte-le-esperienze/. Per la visita della
domenica, in caso di gruppi superiori a 15 persone, siete pregati di contattare I'ufficio turistico di mezzano al 349-7397917 o via mail a
info@mezzanoromantica.it

Mezzano, Punto Info, ore 10.00



| SUONI DELLE DOLOMITI: ANA CARLA MAZA

Il Caribe “classico” di una figlia di Cuba che sta rinnovando la musica latina. I ritmi latinoamericani a
Giasenei, una localita che in Trentino era sinonimo di “remoto” anche se negli ultimi anni un intenso
lavoro di valorizzazione ne ha fatto una meta molto amata soprattutto da chi € alla ricerca della montagna
piu autentica. In questa localita del Primiero approda per una sera una straordinaria artista di origini
cubane, Ana Carla Maza, per portare la sua proposta musicale lontana dai cliché. L’ospite infatti,
originaria dell’Avana, & una violoncellista formatasi a Parigi, oltre che una cantante e compositrice. La
sua musica fonde la tradizione caraibica, il latin-jazz e il pop con i virtuosismi derivanti da una
formazione classica. Come arrivare: da Primiero in auto seguendo le indicazioni per Passo
Cereda/Sagron Mis (12 km) poi all’altezza dell’abitato di Mis piegare a destra e seguire le indicazioni del
festival fino alla localita Giasenei (parcheggi fino ad esaurimento). Da Agordo (BL) in auto seguendo le
indicazioni per Gosaldo/Passo Cereda fino a raggiungere I'abitato di Mis (23 km), poi piegare a sinistra e
seguire le indicazioni del festival fino alla localita Giasenei (parcheggi fino ad esaurimento). Il tema
dell’accessibilita ai Suoni delle Dolomiti € sempre centrale: questo appuntamento é facilmente raggiungibile anche da persone con problemi di disabilita
motoria, ma allo stesso tempo intimo e fuori dalla rotte di massa. Musica inclusiva: dal 2023 | Suoni delle Dolomiti cercano di aumentare il livello
dell’accessibilita ai pubblici con disabilita. Grazie ad una collaborazione con Remoove, questo concerto € accessibile a persone con disabilita motoria e
sensoriale, garantendo un servizio dedicato di informazione e prenotazione e un supporto in loco per raggiungere il concerto — anche grazie a mezzi e bike
inclusivi — e la possibilita, per le persone sorde, di utilizzare i Subpac, innovativi strumenti audio-tattili che possono essere indossati come degli zaini e che
vibrano al ritmo della musica permettendo la percezione sonora. | servizi di supporto e accompagnamento dal parcheggio alla location dell'evento e I'utilizzo dei
Subpac richiedono una prenotazione ai seguenti contatti: isuoniaccessibili@re-moove.it — Telefono 0464 076840 — Whatsapp 351 7181793. Maggiori

info: Tel. 0439-62407 | info@sanmartino.com

Sagron Mis, Localita Giasenei, ore 12.00 (in caso di condizioni meteo avverse, il concerto sara recuperato alle ore 17.30 presso I'’Auditorium
Intercomunale di Primiero. I biglietti per I'accesso gratuito in sala sono in distribuzione fino ad esaurimento posti dalle ore 15.30 presso I'Auditorium)

NOTE DI STAGIONE

Note di Stagione: "ll viaggio di Myrta verso I'autunno™. Racconto sonoro-musicale per raccontare I'equinozio di autunno. Con: Bettega Mario - Chitarra e
didgeridoo | Bettega Valentino - Voce narrante e cori | Bonet Luisa - Bodran, suoni, cori | Pastori Bianca - Voce narrante, suoni, cori | Sogne Tommaso -
Fisarmonica, suoni.

Imer, Azienda Agricola Marco Carletti, ore 20.30 (in caso di maltempo presso le Ex Siéghe di Imér)

DA NON PERDERE..

A i g z,

| SUONI DELLE DOLOMITI | 23/09/2025 GRAN FESTA DEL DESMONTEGAR

Elio, Scilla Cristiano, Philharmonic Oboe Quartet. Concerto speciale a La “Desmontegada” celebra il ritorno delle mandrie dai pascoli alpini alle
Villa Welsperg, sede del Parco Naturale Paneveggio Pale di San stalle, con quattro giorni di eventi ai piedi delle Pale di San Martino. In
Martino, con Elio (narratore e baritono), il soprano Scilla Cristiano e il programma: esperienze in fattoria, mostra bovina, rassegne

Philharmonic Oboe Quartet dei Berliner Philharmoniker. In scena una gastronomiche, il nuovo “Di del Formai” con degustazioni e laboratori,
rilettura brillante de Il Flauto Magico di Mozart, con celebri arie e momenti musicali e folkloristici nei borghi. Culmine la sfilata domenicale,
trascrizioni per quartetto. L’evento & accessibile a persone con disabilita la piti lunga dell'arco alpino, che chiude la 257 edizione di questa festa della
motorie grazie a servizi dedicati e strumenti audio-tattili Subpac. Scopri tutti tradizione e dei prodotti caseari di Primiero. Scopri tutti i dettagli su

i dettagli su sanmartino.com sanmartino.com
Val Canali, Giardino di Villa Welsperg, ore 12.00 Primiero San Martino di Castrozza, dal 25 al 28 settembre 2025

ApT non é responsabile per eventuali variazioni di orario e/o dettagli apportati agli eventi e non opportunamente comunicati nei tempi corretti dai
singoli organizzatori. Invitiamo i nostri graditi Ospiti a verificare sempre online sul sito www.sanmartino.com o direttamente presso gli uffici ApT
eventuali variazioni intercorse successivamente alla veicolazione dell'agenda.



