
SABATO 5 LUGLIO

La Primiero Dolomiti Marathon, organizzata dall’U.S. Primiero ASD, si svolge nel suggestivo scenario del Parco Naturale Paneveggio – Pale di San Martino,
coinvolgendo corridori e amanti della montagna con quattro percorsi di diversa lunghezza e difficoltà, tutti senza necessità di attrezzature tecniche particolari. La
42K Marathon parte alle ore 8.30 da Villa Welsperg in Val Canali e termina a Fiera di Primiero, attraversando luoghi panoramici come San Martino di Castrozza
e il Lago di Calaita. Il tracciato di 42 km presenta un dislivello di +1242m e -1543m, su un percorso variegato (15% mulattiera, 29% asfalto, 36% forestale, 19%
sentiero), tra boschi, malghe, e viste spettacolari sulle Pale di San Martino e la catena del Lagorai. Il San Martino di Castrozza Trail (26K) parte alle ore 10.15
dall’omonima località turistica e, con dislivello +448m/-1198m, si unisce al tracciato della 42K, passando per Malga Crel, Lago di Calaita, valle del Lozen e Passo
Gobbera. Anche questo percorso termina a Fiera di Primiero. Il Vanoi Trail (16K) ha inizio alle ore 11.00 a Zortea in Valle del Lozen e attraversa i masi tipici
della zona, unendosi agli altri percorsi prima del Passo Gobbera. Infine, il Family Trail (6.5K) è pensato per famiglie e camminatori: parte alle ore 9.45 da Fiera
di Primiero e tocca il Parco Vallombrosa, le Sante Caterine e i panorami dei borghi vicini, con un tracciato facile ma suggestivo. 
Tutti i dettagli su sanmartino.com

"Paesaggi Terrazzati in Trentino", inaugurazione della mostra con approfondimenti dei curatori e laboratorio "Pietra box: costruire un muro a secco" a cura
dell'Associazione SASSI e NON SOLO. Maggiori info: Tel. 0439-719106 | info@ecomuseo.vanoi.it
Canal San Bovo, Ecomuseo del Vanoi, ore 14.00

Grandi e piccini potranno cimentarsi nell’arte della costruzione con pietre a secco attraverso una “cassetta didattica” appositamente progettata. Laboratorio 
gratuito a cura dell’Associazione Sassi e non solo in occasione dell’inaugurazione della mostra “Paesaggi terrazzati in trentino”. Info e prenotazioni: Tel. 340-
3768069 | 0439-719106 | info@ecomuseo.vanoi.it
Canal San Bovo, Ecomuseo del Vanoi, ore 15.30

AGENDA SETTIMANALE
EVENTI E PROPOSTE PER LA TUA SETTIMANA

dal 05/07/2025 al 13/07/2025 

PRIMIERO DOLOMITI MARATHON

PAESAGGI TERRAZZATI IN TRENTINO

Cos'è LAPIS? Ideato e realizzato dalla Pro Loco di Sagron Mis, è un festival che intreccia illustrazione,
territorio e comunità, con un programma che unisce mostre, workshop e interventi artistici nello spazio
pubblico. Ogni anno il festival accoglie artisti da diverse parti del mondo, creando un'occasione unica di
incontro e scambio tra professionisti del settore e pubblico. Programma: Workshop di architettura
illustrata con CampoSaz e Realizzazione Murale di Samuel Maranelli. Ore 15.30: laboratorio per i
bambini. Ore 16.00: Talk | Ink Compass Maps. Ore 16.40: Talk | "Le Alpi in Fiamme". Ore
17.15: presentazione opera CampoSaz. Ore 17.30: presentazione mostra manifesti Istituto Artigianelli di
Trento. Ore 18.00: inaugurazione mostra collettiva di illustrazione. Ore 19.00: LAPIS Bar e Dj Set. Ore
21.00: The Darts in concerto
Mis, Centro Paese, dalle ore 15.30

LAPIS 2025: LABORATORIO ARTISTICO PAESAGGIO

ILLUSTRATO SAGRON MIS

PETRA BOX



Borsa a colori: decora una borsa in tela con colori per tessuti. Abbigliamento: si raccomanda di utilizzare vestiti “sporcabili” o in alternativa di portare un
grembiulino per evitare di macchiare i vestiti. Informazioni sul prezzo: gratuito. Prenotazione obbligatoria: anticipata entro le ore 17:00 del giorno
precedente il laboratorio scelto, Tel. 346-4205450 (dal lunedì al venerdì dalle ore 14.00 alle ore 17.00. Ulteriori informazioni: è obbligatoria la presenza di un
genitore o accompagnatore per tutta la durata dell'attività.
Fiera di Primiero, Parco Vallombrosa, dalle ore 16.00 alle ore 17.00 (primo gruppo per bambini dai 6 ai 10 anni) e dalle ore 17.30 alle ore 18.30
(secondo gruppo per bambini dai 6 ai 10 anni)

Qi= Energia  Gong=Fluire, tutto quello che ci circonda è energia, ed anche noi stessi siamo energia; nel momento che l’energia per qualche motivo non può fluire
liberamente nei meridiani del tuo corpo, si blocca e crea tensione muscolare, mal di schiena e cervicale. Semplici esercizi liberano il flusso e portano armonia ed
equilibrio in tutto il tuo essere. Abbigliamento comodo. Info e prenotazioni: presso Energetika Hotel Castel Pietra, Tel. 0439-763171. Costo: €10,00 (se sei un
volontario di società benefica, soccorso, vigili del fuoco ecc. l’attività è gratuita, sempre su prenotazione)
Transacqua, Hotel Castel Pietra, ore 17.00

Dalle 18.30 preparati a gustare cocktail unici al mezcal e tequila, creati da Stefano e Giulia! Deliziosi piatti messicani ti aspettano, accompagnati da musica e
atmosfera caliente! Prenota il tuo tavolo su Whatsapp: 348 730 4664!
Transacqua, Isolabar, dalle ore 18.30

Serata musicale in compagnia di Alessandra.
Caoria, Tendone delle Feste, ore 20.30

Tornano da tutto il mondo decine di musicisti, docenti e studenti della MAI Music Academy di New York! "Festival Gala: Danza, Opera & Orchestra".
Mezzano, Piazza Brolo, ore 21.00

DOMENICA 6 LUGLIO

Escursione di un'intera giornata alla scoperta della fioritura in quota del rododendro e del lavoro delle api su questo meraviglioso fiore, con visita alla nuova
postazione di arnia high tech. Il percorso ad anello, si snoda intorno alla Cima Paradisi, una zona particolarmente selvaggia tra la Malga Fossernica di Dentro e
quella di Fuori. Per escursionisti allenati. Si raccomanda equipaggiamento adeguato (scarponcini da trekking, vestiario a cipolla, cappellino da sole, poncho per
la pioggia). Pranzo al sacco. Quota di partecipazione: €5,00 per i soci di Associazione Distretto Vanoi aps | €15,00 per i non soci comprensivi di quota di
adesione | Gratuito per i bambini fino ai 10 anni. Incluso accompagnamento guidato con Accompagnatore di Media Montagna e merenda a Malga Fossernica di
Dentro. Info e iscrizioni: entro le ore 17.00 del giorno precedente, Tel. 380-5136257 (Emmanuele)
Caoria, Tendone degli Alpini, ore 8.00 (trasferimento con mezzi propri a Malga Fossernica di Dentro)

Sette dee per sette piante, sette ricette per sette danze. Laboratorio di etno - botanica e movimento consapevole con Laura Moro. Una passeggiata fuori dal
comune in cui osservazione del paesaggio e narrazione di antichi miti ci conducono alla scoperta di semplici pratiche motorie dedicate ad un benessere davvero
creativo. A condurci Laura Moro, danzatrice, coreografa, formatrice e ricercatrice; da anni porta l''ispirazione artistica a contatto con un''indagine antropologica
strettamente legata ai luoghi. Oltre ad essere da sempre danz''autrice e formatrice in ambito professionale, Laura si dedica alla dimensione comunitaria e
terapeutica della danza in contesti fragili. Gratuito per gli abitanti di Primiero e Vanoi. Info costi e prenotazioni obbligatorie: posti limitati, è necessaria la
prenotazione entro le ore 12.00 del giorno precedente a arthemigra@gmail.com | Cell. 3349534473
Val Canali, ritrovo in Villa Welsperg, dalle ore 10.00 alle ore 12.00 (in caso di maltempo l'attività si svolgerà all'interno)

LABORABIMBI: BORSA A COLORI

QI GONG PER LA SCHIENA FELICE

ISOLA MEXICO

LE SERATE MUSICALI NEL VANOI

MAI FESTIVAL: BROADWAY, FESTIVAL & OPERA GALA

Ghemon presenta "Nessuno è una cosa sola" (Rizzoli) - L’unica costante è il cambiamento.
Dall’underground al festival di Sanremo, dal divano alle maratone. Da cantante a Stand-Up comedian.
Ghemon. Artista poliedrico, si racconta in un volume sopra le righe appassionando i lettori con le sue mille
vite e dimostrando che ci sono sempre tempo e spazio per cambiare, reinventandosi e fiorire in ambiti
diversi dal proprio. Il libro raccoglie testi, foto e scritti personali dell’artista che è in continuo divenire e non
si adagia mai sui successi raggiunti. Come in una sorta di diario, Ghemon ripercorre i suoi esordi, i suoi
traguardi importanti, i periodi bui e gli incontri speciali fatti nel corso degli anni. Pagine di ispirazione su
come bloccare la propria multi-potenzialità e prendere la vita a morsi. In fondo nessuno è una cosa
sola. Ghemon, artista eclettico e innovativo, unisce rap, soul, jazz e cantautorato. Dopo Sanremo,
podcast, libri e maratone, dal 2023 è anche stand-up comedian con lo show “Una Cosetta Così”,
che diventa un album tra comicità e musica il 10 gennaio 2025.
Fiera di Primiero, Auditorium Intercomunale, ore 21.00

DOLOMITINCONTRI: GHEMON

TREKKING TRA API E RODODENDRI

IL CORPO PAESAGGIO



LUNEDÌ 7 LUGLIO

Un'intera settimana dedicata ai bambini e ragazzi dai 7 ai 16 anni per conoscere il meraviglioso mondo dei cavalli. Introduzione consapevole all'equitazione
generale e un argomento specifico su cui lavorare. Info e prenotazioni: Tel. 348-1232778 | wildranchvanoi@gmail.com. Posti limitati.
Canal San Bovo, Wild Ranch, dalle ore 8.00 alle ore 12.00

Santa Messa estiva presso la chiesa di San Silvestro, in un clima di preghiera e raccoglimento in uno dei luoghi più suggestivi della nostra comunità. Un invito a
vivere insieme questi momenti di fede, immersi nella bellezza e nel silenzio della natura.
Imèr, Chiesetta di San Silvestro, ore 9.00 

"Ogni emozione ha la sua storia", una Bibliovaligia alla scoperta delle emozioni, della natura e del mondo con NATI PER LEGGERE!
Canal San Bovo, Terrazza della Biblioteca, ore 20.00

Tornano da tutto il mondo decine di musicisti, docenti e studenti della MAI Music Academy di New York! "Concerto Lirico" - Arie d'opera italiane.
Tonadico, Palazzo Scopoli, ore 21.00

Il suono armonioso e profondo delle campane tibetane aiuta a rilassarsi e offre molteplici benefici. L’energia nel nostro corpo, mente, emozioni e spirito può fluire
liberamente, riducendo stress e ansia e rilassando il sistema nervoso. Questo favorisce maggiore chiarezza mentale e un flusso energetico equilibrato. Durata:
45/60 minuti. Abbigliamento comodo. Costo: €18,00  - attività gratuita se sei un volontario di società benefica, soccorso, vigili del fuoco ecc. Info e
prenotazione: presso Hotel Castel Pietra, Tel. 0439-763171
Transacqua, Hotel Castel Pietra, ore 21.00

Tornano da tutto il mondo decine di musicisti, docenti e studenti della MAI Music Academy di New York! "Musica da Camera". Jaroslaw Lis - violino | Nicolas
Duchamp - flauto | Emmanuel Feldman - violoncello | Paschale Delache-Feldman - contrabbasso. Musiche: Bach, Schubert, Villa-Lobos e Edith Piaf. 
Imèr, Chiesa, ore 21.00

MARTEDÌ 8 LUGLIO

Acchiappasogni delle meraviglie: crea il tuo acchiappasogni con fili, perline e fantasia. Abbigliamento: si raccomanda di utilizzare vestiti “sporcabili” o in
alternativa di portare un grembiulino per evitare di macchiare i vestiti. Informazioni sul prezzo: gratuito. Prenotazione obbligatoria: anticipata entro le ore
17:00 del giorno precedente il laboratorio scelto, Tel. 346-4205450 (dal lunedì al venerdì dalle ore 14.00 alle ore 17.00. Ulteriori informazioni: è obbligatoria la
presenza di un genitore o accompagnatore per tutta la durata dell'attività.
Fiera di Primiero, Parco Vallombrosa, dalle ore 16.00 alle ore 17.00 (primo gruppo per bambini dai 6 ai 10 anni) e dalle ore 17.30 alle ore 18.30
(secondo gruppo per bambini dai 6 ai 10 anni)

Tornano da tutto il mondo decine di musicisti, docenti e studenti della MAI Music Academy di New York! Musical. "Joseph and the Amazing Technicolor
Dream Coat". Musica: Andrew Lloyd Webber. Testi: Tim Rice. Direttore d'orchestra: Robert Meffe. Regista teatrale: Vincent DeGeorge. Coreografo:
Lauren Haughton Gillis. 
Fiera di Primiero, Auditorium Intercomunale, ore 20.45

WILD RANCH'S WEEK (DAL 7 ALL'11 LUGLIO)

SANTA MESSA ESTIVA A SAN SILVESTRO

"Hercules": campus teatrale per bambini dai 6 agli 11 anni. In questo caso ci si interroga sul concetto
moderno, umano - dell'eroe. Cosa vuol dire essere un eroe? Lavorare su questo testo con i bambini del
Campus ci consentirà di parlare di mitici greci, degli archetipi che sottendono ogni storia, del valore
dell'eroicità e di cosa, oggi, nel 2025, pensiamo possa essere eroico. Inoltre i bambini lavoreranno sia un
piano recitativo, con un'attrice e formatrice teatrale, sua sul piano fisico di movimento in scena con una
danzatrice professionista e, infine, con un'esperta insegnante di canto per quanto riguarda la parte
musicale. A cura di: Erika Renai e Lisa Capaccioli. Movimenti scenici e danza: Laura
Moro. Coro: Natalia Dìaz LLarena. Quota di partecipazione: €70,00 (merenda compresa). Per info e
prenotazioni: Tel. 339-2592792 | imazaroi@virgilio.it
Tonadico, Teatro dell'Oratorio, dalle ore 9.30 alle ore 12.00 e dalle ore 14.00 alle ore 17.00

CAMPUS TEATRALE PER BAMBINI (DAL 7 ALL'11 LUGLIO)

OGNI EMOZIONE HA LA SUA STORIA

MAI FESTIVAL: OPERA

I SUONI, VIBRAZIONI E FREQUENZE DELLE CAMPANE TIBETANE

MAI FESTIVAL: MUSICA DA CAMERA

LABORABIMBI: ACCHIAPPASOGNI DELLE MERAVIGLIE

MAI FESTIVAL: MUSICAL "JOSEPH AND THE AMAZING TECHNICOLOR DREAM COAT"



MERCOLEDÌ 9 LUGLIO

Questi semplicissimi esercizi fanno fluire l’energia equilibrando lo stato psico fisico, con armonia, centratura, calma e pace interiore, aiuta a fluire con apertura
mentale ed energia positiva nella vita. Abbigliamento comodo. Prenotazione: presso Energetika Hotel Castel Pietra, Tel. 0439-763171. Durata 45 minuti.
Costo: €10,00 (se sei un volontario di società benefica, soccorso, vigili del fuoco ecc. l’attività è gratuita, sempre su prenotazione)
Transacqua, Hotel Castel Pietra, ore 8.30

Coppo d'artista: decora un coppo in legno con colori e fantasia. Abbigliamento: si raccomanda di utilizzare vestiti “sporcabili” o in alternativa di portare un
grembiulino per evitare di macchiare i vestiti. Informazioni sul prezzo: gratuito. Prenotazione obbligatoria: anticipata entro le ore 17:00 del giorno
precedente il laboratorio scelto, Tel. 346-4205450 (dal lunedì al venerdì dalle ore 14.00 alle ore 17.00. Ulteriori informazioni: è obbligatoria la presenza di un
genitore o accompagnatore per tutta la durata dell'attività.
Fiera di Primiero, Parco Vallombrosa, dalle ore 10.30 alle ore 11.30 (per bambini dai 3 ai 6 anni)

Tornano da tutto il mondo decine di musicisti, docenti e studenti della MAI Music Academy di New York! Musical "Once Upon a Mattress". Musica: Mary
Rodgers. Testi: Marshall Barer. Direttore d'orchestra: CJ Greer. Regista teatrale: Josh Grisetti. Coreografo: Lauren Haughton Gillis.
Fiera di Primiero, Auditorium Intercomunale, ore 20.45

GIOVEDÌ 10 LUGLIO

C'è una storia affascinante scritta nelle rocce. Un racconto che parla di oceani scomparsi, vulcani in eruzione, deserti che si trasformano in lagune e montagne
nate dal fondo del mare. Ogni strato di roccia è come una pagina di un libro immenso, che ci svela come era la Terra milioni di anni fa. E se potessimo osservare
questi strati con occhi diversi? Vedremmo paesaggi incredibili trasformarsi lentamente: monti che si sgretolano, mari che si aprono e si richiudono, la vita che
scompare e poi rinasce... Le Dolomiti, maestose e silenziose oggi, sono testimoni di eventi grandiosi accaduti in un tempo così profondo che sembra quasi
difficile da immaginare. Un'avventura pensata per famiglie e curiosi di tutte le età, dove ogni passo è un viaggio nel tempo, tra strani indizi dal passato e ipotesi
inaspettate. Costo: €5,00 (gratuito per bambini fino ai 6 anni, accompagnati). Prenotazione obbligatoria anticipata (entro le ore 17.00 del giorno
precedente): https://book.parcopan.org/it/esperienza/rocce-che-raccontano. Maggiori info: Tel. 0439-026289 | visitatori@parcopan.org
San Martino di Castrozza, Centro Visitatori del Parco, ore 8.45

Il giardino del Palazzo si trasforma in un mercato vivace con prodotti locali a km0: frutta, verdura, formaggi, miele, cosmetici naturali e creazioni artigianali. Un
luogo di convivialità per scoprire il mondo Slow Food e il sapere contadino del Primiero. In programma: un buon aperitivo in compagnia con i prodotti del
Mercato della Terra. Costo: €5,00 senza prenotazione | Durante il pomeriggio non mancheranno occasioni di dimostrazioni artigianali, laboratori e giochi per i più
piccoli, incontri con autori e degustazioni narrate | Profumo di pane: accensione nel forno a legna comunitario del Palazzo guidati dal simpatico Alessandro.
Possibilità di portare a cuocere la propria pagnotta di pane.
Tonadico, Palazzo Scopoli, dalle ore 15.30 alle ore 19.30

QI GONG

Trekking guidato sull’Anello dei Pradi, parte del Sentiero Etnografico del Vanoi. Si cammina tra antichi
sentieri, prati e boschi, visitando casère e tabiàdi usati in estate per fieno e formaggi. Tappa esclusiva al
villaggio dei Masi de Tognola, museo a cielo aperto, e alla Siega de Valzanca. Conclusione con merenda
tipica. Percorso: 3,5 km, 250 m dislivello, 2 ore, non adatto a passeggini. Pranzo al sacco a carico dei
partecipanti. Adatto a: chi vuole trascorrere una giornata full immersion nella natura, scoprendo il lato più
autentico della montagna. Adulti e bambini/ragazzi accompagnati a partire dai 6 anni. Prezzo: €15,00
adulti, €10,00 bambini (6-12 anni). Prenotazione obbligatoria anticipata (entro le ore 18.00 del
giorno precedente): https://www.sanmartino.com/IT/esperienze/. 
Caoria, Casa del Sentiero Etnografico, ore 10.30 per partenza con bus navetta fino a Ponte
Stèl (punto di partenza del trekking)

MASO TREKKING

LABORABIMBI: COPPO D'ARTISTA

MAI FESTIVAL: MUSICAL "ONCE UPON A MATTRESS"

Un’esperienza unica per grandi e piccini: notte in malga sotto le stelle, risveglio all’alba e giornata da
piccoli allevatori. Si mungeranno mucche, si conosceranno gli animali e si assisterà alla produzione della
Tosèla di Primiero. Colazione a km0 e passeggiata panoramica con guida tra le Pale di San Martino e il
Piz de Sagron. Nel pomeriggio, visita alla fattoria didattica dell’Agritur Broch. Un’occasione autentica per
vivere la montagna in modo speciale. Info, costi e prenotazione obbligatoria: entro le ore 12.00 del
giorno precedente su https://www.sanmartino.com/IT/eventi/#/esperienze/
Passo Cereda, Malga Fossetta, ore 5.15

#ALBEINMALGA FOR FAMILY: MALGA FOSSETTA

ROCCE CHE RACCONTANO

BEL E BON



Cornice con sorpresa: personalizza la cornice e porta a casa la tua foto. Abbigliamento: si raccomanda di utilizzare vestiti “sporcabili” o in alternativa di
portare un grembiulino per evitare di macchiare i vestiti. Informazioni sul prezzo: gratuito. Prenotazione obbligatoria: anticipata entro le ore 17:00 del giorno
precedente il laboratorio scelto, Tel. 346-4205450 (dal lunedì al venerdì dalle ore 14.00 alle ore 17.00. Ulteriori informazioni: è obbligatoria la presenza di un
genitore o accompagnatore per tutta la durata dell'attività.
Fiera di Primiero, Parco Vallombrosa, dalle ore 16.00 alle ore 17.00 (primo gruppo per bambini dai 6 ai 10 anni) e dalle ore 17.30 alle ore 18.30
(secondo gruppo per bambini dai 6 ai 10 anni)

Baby Dance in compagnia degli amici di Art Swiss. 
Fiera di Primiero, Centro Paese, dalle ore 20.45 alle ore 22.45

VENERDÌ 11 LUGLIO

Gli ambienti di alta quota costituiscono oltre il 40% del territorio del Parco Naturale, buona parte dei quali sono stati eletti dall'UNESCO a patrimonio dell'umanità,
e ne rappresentano le aree più incontaminate e fragili. Parti con noi per un'escursione tra alcuni dei paesaggi più spettacolari del Parco Naturale, dove la natura
racconta storie di adattamento, bellezza e resistenza. Tra ghiacciai che si ritirano, aquile in volo, fiori di vetta e viste mozzafiato, scopriremo quanto questi
ecosistemi siano preziosi e delicati, e cosa fa il Parco per proteggerli. Pranzo al sacco (a carico dei partecipanti), rientro previsto per le ore 16.00 circa. Dislivello
circa 300 - 400 metri. Costo: €15,00 adulti; €5,00 per bambini e ragazzi dai 7 ai 14 anni accompagnati (gratuito per bambini fino ai 6 anni). Prenotazione
obbligatoria anticipata (entro le ore 17.00 del giorno precedente): https://book.parcopan.org/it/esperienza/equilibri-dalta-quota-paesaggi-dolomitici-nel-
parco. Maggiori info: Tel. 0439-026289 | visitatori@parcopan.org
Passo Valles, ore 8.30

Lanterna dei desideri: crea una lanterna con barattoli e decorazioni. Abbigliamento: si raccomanda di utilizzare vestiti “sporcabili” o in alternativa di portare un
grembiulino per evitare di macchiare i vestiti. Informazioni sul prezzo: gratuito. Prenotazione obbligatoria: anticipata entro le ore 17:00 del giorno
precedente il laboratorio scelto, Tel. 346-4205450 (dal lunedì al venerdì dalle ore 14.00 alle ore 17.00). Ulteriori informazioni: è obbligatoria la presenza di un
genitore o accompagnatore per tutta la durata dell'attività.
Fiera di Primiero, Parco Vallombrosa, dalle ore 10.30 alle ore 11.30 (per bambini dai 3 ai 6 anni)

LABORABIMBI: CORNICE CON SORPRESA

Una guida per comprendere dati e disinformazione sul clima, con focus sulle montagne. Il libro esplora
come Alpi e Appennini, in particolare l’Alto Adige, siano tra i luoghi più colpiti dal cambiamento climatico,
mettendo a rischio ecosistemi, tradizioni e economie locali. Con approccio scientifico e narrativo, Farina e
Argenta raccontano una crisi visibile ma spesso ignorata. Il tutto arricchito dalle infografiche di Stefano
Gaio e consigliato con un aperitivo contadino a km0. Partecipazione gratuita, degustazione €5,00. 
Tonadico, Palazzo Scopoli, ore 17.30

APERILIBRO: "LE ALPI IN FIAMME - NAVIGARE I MONTI

NELLA CRISI CLIMATICA"

Tornano da tutto il mondo decine di musicisti, docenti e studenti della MAI Music Academy di New York! Musical. "Joseph and the Amazing Technicolor
Dream Coat". Musica: Andrew Lloyd Webber. Testi: Tim Rice. Direttore d'orchestra: Robert Meffe. Regista teatrale: Vincent
DeGeorge. Coreografo: Lauren Haughton Gillis. 
Fiera di Primiero, Auditorium Intercomunale, ore 20.45

MAI FESTIVAL: MUSICAL "JOSEPH AND THE AMAZING TECHNICOLOR DREAM COAT"

LE SERATE MUSICALI A FIERA DI PRIMIERO

EQUILIBRI D'ALTA QUOTA

LABORABIMBI: LANTERNA DEI DESIDERI

Spettacolo itinerante. Drammaturgia: Lisa Capaccioli e Paola Bigatto - Regia: Lisa Capaccioli con
Matteo Campagnol, Laura Moro, Natalia Diaz LLarena e attori non professionisti abitanti del territorio. Lo
spettacolo sarà interpretato da attori professionisti e non, per coinvolgere sempre più i giovani e gli
abitanti presenti sul territorio; i partecipanti al progetto saranno chiamati a contribuire attivamente alla fase
di ricerca e di scrittura del testo perché possano approfondire la storia del luogo in cui abitano o
condividere ciò che già sanno, attraverso un dialogo costruttivo tra i vari soggetti coinvolti nel progetto. La
presenza di professionisti operanti nell’ambito teatrale italiano ed internazionale vuole essere, invece,
veicolo delle diverse esperienze artistiche e messa in circolo di sapere. I personaggi illustri che verranno
raccontati, nelle varie tappe del percorso itinerante- che potrà essere all’aperto o anche svolgersi
all’interno di edifici come Palazzo Scopoli - sono, tra gli altri, Luigi Negrelli, sua sorella Elisabetta
Giovanna Negrelli, Cesare Battisti, Chiara Lubitch, il cardinale Bernardin, Giuseppe

Terrabugio. Prenotazione obbligatoria: cell/whatsapp 339 2592792
Tonadico, Palazzo Scopoli, ore 16.30

SAGRA DEL "FOC": PASSI DA GIGANTI - I

PERSONAGGI TRA LE VALLI DEL PRIMIERO



Gioca insieme al Caseificio di Primiero alla scoperta dei formaggi locali! Attraverso assaggi, domande e curiosità, imparerete in modo semplice e coinvolgente
tutti i segreti della filiera casearia di Primiero e dei prodotti che ne derivano e che li rendono così amati. A chi si rivolge: per tutti i curiosi, famiglie, coppie,
amanti del gusto, appassionati di montagna e cultura del territorio che vogliono vivere un’esperienza di gusto nella magnifica cornice di San Martino di Castrozza. 
San Martino di Castrozza, Piazzetta Sass Maor, dalle ore 16.30 alle ore 18.30

La Scuola Musicale di Primiero, in collaborazione con il Comune di Primiero San Martino di Castrozza, organizza un ricco calendario di concerti nella suggestiva
location di Palazzo delle Miniere. I Gentil Suonar: Lorenzo Romagna, pianoforte | Maria Clara Schweizer, violino | Marianna Tissot, clarinetto. 
Fiera di Primiero, Palazzo delle Miniere, ore 17.30

Attività rivolta a tutti i bambini che vogliono scoprire tutti i segreti dei vigili del fuoco.
San Martino di Castrozza, ritrovo c/o Caserma VVF, ore 17.30

Spettacolo itinerante. E’ la prima realtà del genere in Veneto nata per portare nuova musica tra le strade e la gente con una super carica di energia. L'idea
sbuca dalla testa di alcuni ragazzi ispirandosi un po' ai mitici Funkoff, la prima marching band del genere in Italia, il gruppo ha iniziato da subito un'intensa attività
portandoli ad effettuare decine di concerti e partecipando ad importanti rassegne musicali e feste tra le quali il Carnevale di Venezia 2013 e 2014, Home Festival
di Treviso, UBI Jazz, Manciano Street Music Festival, trasmettendo ad un vasto pubblico le proprie sonorità in stile funk influenzate anche da generi pop, disco e
soul. 
Tonadico, Centro Paese, ore 18.30

Tonadico, Tendone di Via Fuganti, dalle ore 19.00

Per concludere la serata, il consueto appuntamento con una Band romagnola, che spazierà dal revival, al liscio, dai balli di gruppo alla musica da ascolto.
Tonadico, Tendone di Via Fuganti, dalle ore 20.30

Ostello California: una band che ripercorre la carriera degli Eagles. Hotel California, Desperado, Take it easy, I can’t tell you why sono solo alcuni dei pezzi più
noti, diventati ormai dei classici della musica moderna.
Fiera di Primiero, Centro Paese, dalle ore 20.45 alle ore 22.45

Una serata tutta da ridere con Art Swiss Entertainment.
San Martino di Castrozza, Sala Congressi, ore 21.30

CHEESE QUIZ

MINIERE DI NOTE

DA GRANDE FARÒ IL POMPIERE

L'energia di un aperitivo serale nella suggestiva piazza di Siror: tavoli sparsi, profumo di stuzzichini
invitanti e il ritmo coinvolgente della musica dal vivo che riempie l'aria. Un'occasione perfetta per
chiacchierare, gustare sapori unici e godersi un rilassante venerdì sera!
Siror, Centro Storico, dalle ore 18.00

APERITIVO IN PIAZZA

SAGRA DEL "FOC": FUNKASIN STREET BAND

SAGRA DEL "FOC": CENA CON FOOD TRUCKS

SAGRA DEL "FOC": ORCHESTRA MANTOVANI CON MISTER DOMENICO

Tornano da tutto il mondo decine di musicisti, docenti e studenti della MAI Music Academy di New York!
Musical "Once Upon a Mattress". Musica: Mary Rodgers. Testi: Marshall Barer. Direttore
d'orchestra: CJ Greer. Regista teatrale: Josh Grisetti. Coreografo: Lauren Haughton Gillis.
Fiera di Primiero, Auditorium Intercomunale, ore 20.45

MAI FESTIVAL: MUSICAL "ONCE UPON A MATTRESS"

LE SERATE MUSICALI A FIERA DI PRIMIERO

COMEDY SHOW



SABATO 12 LUGLIO

Raduno ciclistico amatoriale sul Passo Rolle. 20 km | 900 mt+. Programma: ore 7.45, partenza velocità controllata da Paneveggio. Arrivo a passo Rolle. Ore
10.00: aperitivo TrentoDoc e TrentinGrana presso l'Hotel Vezzana di Passo Rolle. Quota di iscrizione: €30,00 da pagare il giorno stesso prima della partenza.
Info e iscrizioni: fakeathletes@libero.it
Le strade non saranno chiuse, ognuno è responsabile delle proprie azioni

Trekking alla scoperta dei Segni del Sacro del Vanoi. Escursione guidata lungo la Valle del Lozen per scoprire piccoli borghi e angoli nascosti che custodiscono
affreschi, dipinti, capitelli e segni legati a una devozione religiosa che costituiva una vera e propria esigenza vitale per la popolazione di un tempo. Info, costi e
prenotazioni: entro le ore 18.00 del giorno precedente, Tel. 340-3768069 | 0439-719106 | info@ecomuseo.vanoi.it
Valle del Vanoi, Prade, dalle ore 8.30 alle ore 16.00 circa

Produttori agricoli e piccoli artigiani della Comunità di Primiero, Vanoi e Mis espongono e raccontano i loro prodotti sapientemente coltivati, raccolti e creati in
questo splendido territorio.   
Transacqua, Parco Clarofonte, dalle ore 9.00 alle ore 12.30

“LE ORIGINI” è il tema della prima uscita estiva, partendo dall’antica Piubago, nella Campagna tra Siror e Tonadico, fino alla chiesetta di San Giacomo e la
vicina Villa Levi Mortera. Parte delle uscite estive a cura di Luca Brunet, docente presso il Liceo di Primiero, alla scoperta del Centro storico di Siror e dei suoi
dintorni. Per informazioni: +39 340 3873664 
Siror, ritrovo presso Ufficio Turistico, ore 10.00

Un itinerario di livello difficile con partenza da San Martino di Castrozza e durata complessiva di 5.30 ore ca. Maggiori dettagli su:
www.primieroiniziative.it/dolomiti-montagna-attiva/. Prenotazione ONLINE obbligatoria: al più tardi entro le ore 18.00 AD UN GIORNO ante attività su
www.primieroiniziative.it. Contatti: Tel. 0439-762525 | info@primiero.com. La proposta è ad opera di istruttore certificato. Attività prevista tutti i giovedì e
posticipata a sabato 12 luglio solo per questa settimana. 
San Martino di Castrozza, Autostazione, ore 10.00

Pomeriggio dedicato ai bambini e al mondo delle biciclette, con gara, laboratori, baby dance e merenda a Ronco Chiesa.
Ronco Chiesa, Area Feste, dalle ore 14.30

KING OF ROLLE

COME FRESCANTI

Posizionato a 1.300 metri d'altitudine, il Monte Vederna è uno dei luoghi più cari agli abitanti di Imèr. Dopo
aver percorso il sentiero nel bosco, appare agli occhi del viaggiatore un paesaggio verdeggiante, che
sembra tratteggiato dalla penna di Tolkien. Un villaggio sparso, con un piccolo rifugio aperto in estate, la
chiesetta dedicata alla Madonna della Neve, gli orti ed i bàrchi. Minimo 2 partecipanti. Massimo 25
partecipanti. Trattandosi di attività collettiva non è possibile ammettere animali a 4 zampe. Adatta a: chi
possiede un minimo di allenamento. Bambini dai 10 anni in su. Difficoltà: media-difficile (dislivello di 600
mt circa in salita). Costo: €15,00 adulti. Info e prenotazioni: entro le ore 18.00 del giorno prima
su https://www.sanmartino.com/it/tutte-le-esperienze/
Imèr, Ufficio Turistico, dalle ore 8.30 alle ore 16.00 circa (proseguimento con mezzi propri in Val
Noana)

ALLA SCOPERTA DEL MONTE VEDERNA

SAPERI E SAPORI

SCOPRO SIROR: LE ORIGINI

LE PASSEGGIATE DI MEDIA MONTAGNA: PANORAMI AI PIEDI DELLE PALE

"LA EPICA" BABY

Contenitore di idee, di creatività e tecnica, LanciArte si muove nell’universo del Circo Contemporaneo,
della contaminazione artistica, del well-being. Il Circo Contemporaneo è un linguaggio a sé stante
all’altezza di contaminare ed essere contaminato da tutte le arti, veicolo di cambiamento e portatore di
messaggi. Programma: dalle 15.00, Casetta del Circo a cura di LanciArte aps, possibilità di provare,
acquistare e divertirsi con strumenti di giocoleria. Sponsor: PLAY juggling. A seguire, una varietà di
Spettacoli: ore 16.00, "SUN SOM" Circensema, il Circo della Val di Fassa, per arrivare in Vetta! Ore
17.30: DOTTOR STOCK, marchingegni, scienza e giocoleria eccentrica.. Ore 19.00: "s.VAMP.ita" Pink
Mary, acrobatica aerea e clownere.. Al calar del buio: ore 21.00: "MADAMA SCINTILLA" Gaia Atmen,
spettacolo di Fuoco e manipolazione delle Fiamme. A seguire: musica e festa, cibo e bevande a cura
della Pro Loco Canal San Bovo e Gruppo Animatori. Contatti: Lanciarte APS, Tel. +39 320-8562943 |
lanciarteaps@gmail.com
Valle del Vanoi, Canal San Bovo

VANOI BUSKERS FEST



Vaso magico: personalizza il vaso e pianta il tuo semino. Abbigliamento: si raccomanda di utilizzare vestiti “sporcabili” o in alternativa di portare un grembiulino
per evitare di macchiare i vestiti. Informazioni sul prezzo: gratuito. Prenotazione obbligatoria: anticipata entro le ore 17:00 del giorno precedente il laboratorio
scelto, Tel. 346-4205450 (dal lunedì al venerdì dalle ore 14.00 alle ore 17.00. Ulteriori informazioni: è obbligatoria la presenza di un genitore o accompagnatore
per tutta la durata dell'attività.
Fiera di Primiero, Parco Vallombrosa, dalle ore 16.00 alle ore 17.00 (primo gruppo per bambini dai 6 ai 10 anni) e dalle ore 17.30 alle ore 18.30
(secondo gruppo per bambini dai 6 ai 10 anni)

Qi= Energia  Gong=Fluire, tutto quello che ci circonda è energia, ed anche noi stessi siamo energia; nel momento che l’energia per qualche motivo non può fluire
liberamente nei meridiani del tuo corpo, si blocca e crea tensione muscolare, mal di schiena e cervicale. Semplici esercizi liberano il flusso e portano armonia ed
equilibrio in tutto il tuo essere. Abbigliamento comodo. Info e prenotazioni: presso Energetika Hotel Castel Pietra, Tel. 0439-763171. Costo: €10,00 (se sei un
volontario di società benefica, soccorso, vigili del fuoco ecc. l’attività è gratuita, sempre su prenotazione)
Transacqua, Hotel Castel Pietra, ore 17.00

Di e con Valentino Bettega. Il dialetto primierotto, lingua primaria, quotidiana, concreta, non sicuramente letteraria, né manieristica, usata per evocare figure
tradizionali e mitologiche, rendendo possibile un racconto, che non è solo l’atto del racconto ma è anche e soprattutto una pratica quotidiana, serale, notturna in cui
chi aveva qualcosa da dire lo raccontava, lo trasformava in racconto poetico, in musica e dialetto primierotto: “i filò”.
Tonadico, Teatro dell'Oratorio, ore 17.30

Roberta Kerschbaumer: attrice di teatro e cantante, spazia dai grandi classici e cantautori degli anni ’60/’70/’80 f ino al latino ed al liscio, con una selezione di
brani per tutti i gusti musicali.
Fiera di Primiero, Centro Paese, dalle ore 20.45 alle ore 22.45.

Tornano da tutto il mondo decine di musicisti, docenti e studenti della MAI Music Academy di New York! "Broadway Gala".  
Mezzano, Piazza Brolo, ore 21.00

Spettacolo itinerante. Drammaturgia: Lisa Capaccioli e Paola Bigatto - Regia: Lisa Capaccioli con Matteo Campagnol, Laura Moro, Natalia Diaz LLarena e
attori non professionisti abitanti del territorio. Lo spettacolo sarà interpretato da attori professionisti e non, per coinvolgere sempre più i giovani e gli abitanti
presenti sul territorio; i partecipanti al progetto saranno chiamati a contribuire attivamente alla fase di ricerca e di scrittura del testo perché possano approfondire
la storia del luogo in cui abitano o condividere ciò che già sanno, attraverso un dialogo costruttivo tra i vari soggetti coinvolti nel progetto. La presenza di
professionisti operanti nell’ambito teatrale italiano ed internazionale vuole essere, invece, veicolo delle diverse esperienze artistiche e messa in circolo di sapere. I
personaggi illustri che verranno raccontati, nelle varie tappe del percorso itinerante- che potrà essere all’aperto o anche svolgersi all’interno di edifici come
Palazzo Scopoli - sono, tra gli altri, Luigi Negrelli, sua sorella Elisabetta Giovanna Negrelli, Cesare Battisti, Chiara Lubitch, il cardinale Bernardin, Giuseppe
Terrabugio. Prenotazione obbligatoria: cell/whatsapp 339 2592792
Tonadico, Palazzo Scopoli, ore 15.30

SAGRA DEL "FOC": PASSI DA GIGANTI - I PERSONAGGI TRA LE VALLI DEL PRIMIERO (REPLICA)

LABORABIMBI: VASO MAGICO

Dal lavoro minorile all'emigrazione, dalle filastrocche alla scuola, dai diritti negati alle sfide future, fino
all'infanzia raccontata nel cinema, il nuovo Quaderno del Parco "Crescere in Montagna dal XIX secolo
alla contemporaneità" è uno sguardo completo, che dal passato si volge al presente parlando di
popolazioni e luoghi, lontanissimi geograficamente, eppure così vicini alle esperienze vissute in tempi non
tanto remoti alle nostre latitudini. Ce lo presenta e ce ne parla il curatore Quinto Antonelli. Evento a
partecipazione libera e gratuita
Val Canali, Giardino di Villa Welsperg, ore 16.00

TÈ LETTERARIO CON QUINTO ANTONELLI

QI GONG PER LA SCHIENA FELICE

SAGRA DEL "FOC": S-CIÒNA MALMADURA

Memori del grande successo riscosso nel 2022 a Palazzo Scopoli, che non è riuscito ad esaudire tutte le
richieste, abbiamo deciso di ripetere l’evento con una maggiore disponibilità di posti. Con Michele
Cesario e Eugenio Chiocchi. La “Cena con delitto” è un divertente spettacolo interattivo dove i
commensali, comodamente seduti al tavolo, aiutano il commissario a risolvere un intricato caso giallistico.
Divisi per squadre (ogni tavolo è una squadra) esaminano degli indizi, assistono agli interrogatori e
possono anche loro porre direttamente delle domande. Prenotazione entro il 5 luglio: Tel. 339-2592792
(Ornella). Costo: €45,00 a persona, bevande incluse e gadget per tutti. 
Tonadico, Tendone di Via Fuganti, ore 20.00

SAGRA DEL "FOC": CENA CON DELITTO

LE SERATE MUSICALI A FIERA DI PRIMIERO

MAI FESTIVAL: BROADWAY, FESTIVAL & OPERA GALA



ApT non è responsabile per eventuali variazioni di orario e/o dettagli apportati agli eventi e non opportunamente comunicati nei tempi corretti dai
singoli organizzatori. Invitiamo i nostri graditi Ospiti a verificare sempre online sul sito www.sanmartino.com o direttamente presso gli uffici ApT
eventuali variazioni intercorse successivamente alla veicolazione dell'agenda.

DOMENICA 13 LUGLIO

Laboratori per bambini ai Mulini di Ronco Cainari. Attività creativa a cura dell'Associazione TraME e TErra per bambini e famiglie. Maggiori info: Tel. 340-
3768069 | 0439-719106 | info@ecomuseo.vanoi.it
Valle del Vanoi, Mulini di Ronco Cainari, ore 16.00

DA NON PERDERE..

Stand gastronomico con piatto tipico, dolci cucinati tra le vie del paese, il tutto accompagnato dalla musica
tirolese. Rievocazione storica dei mes-ceri e saperi di un tempo.
Ormanico, Centro Storico (in caso di maltempo la manifestazione si svolgerà domenica)

La quinta edizione della Vanoi E-Bike propone un’escursione non competitiva tra gli spettacolari paesaggi
del Trentino, lungo la via delle malghe e con vista sulla catena del Lagorai. L’evento è pensato per gli
amanti della natura e delle e-bike, con due percorsi tra cui scegliere (29 km e 45 km), entrambi con
partenza il 13 luglio 2025 alle 9.15 da Caoria (loc. Ghiaie) e arrivo entro le 14.30. Durante il tragitto,
numerosi punti ristoro in zone panoramiche offriranno momenti di pausa e piacere. All’arrivo, pranzo tipico
per tutti presso l’area feste. Iscrizione: €30,00 online entro il 9 luglio su usvanoi.it, oppure €35,00 nei
giorni 12 e 13 luglio direttamente sul posto. La quota comprende pettorale, ristori, pranzo e pacco
evento. Pacchetto completo: €65,00 include anche il noleggio dell’e-bike per tutta la giornata e
l’assistenza lungo il percorso (acquisto solo online entro il 9 luglio). Special guest: Massimo Barco e
Canal il Canal. Per info e iscrizioni obbligatorie: Tel. 345-8012820 | e-bike@usvanoi.it
Caoria, Area Feste, ore 9.15

RADUNO VANOI E-BIKE

In occasione del 25° anniversario della rifondazione della Schützenkompanie Giuseppina Negrelli Primör è
in programma una celebrazione con il seguente programma: ore 9.30, raduno delle Compagnie in Viale
Guglielmo Marconi a Fiera di Primiero. Ore 9.45: riordino e presentazione delle Compagnie. Ore
10.30: S. Messa presso la Chiesa Arcipretale Santa Maria Assunta. Ore 11.30: saluto delle autorità,
discorso d'onore Gudrun Kofler e deposizione della corona. Ore 12.00: partenza della sfilata delle
Compagnie, defilierung links. Ore 12.45: arrivo al Centro Sportivo Fossi a Transacqua, scioglimento delle
compagnie, apertura stand gastronomici e concerto delle bande musicali. Nel
pomeriggio: intrattenimento musicale con i Siver Musich
Fiera di Primiero, Viale Guglielmo Marconi, ore 9.30

RIFONDAZIONE DELLA SHÜTZENKOMPANIE GIUSEPPINA

NEGRELLI PRIMÖR

LABORATORI AI MULINI

SAGRA DEI CARMENI E DEL CARMENIN
Antica festa paesana tra fede, tradizione e divertimento, con eventi
religiosi, musica, gastronomia e giochi popolari. Culmine della
manifestazione è il Palio dei Musati, corsa degli asini in centro a Mezzano,
in programma lunedì sera, con fantini dei comuni del Primiero.
Mezzano, Centro Paese, dal 18 al 21 luglio 2025

BLUSA FESTIVAL | 18-19/07/2025
Il Blusa Festival è una vivace rassegna di teatro, musica e attività culturali
che anima Imèr. Pensato per tutte le età, propone spettacoli teatrali di
rilievo nazionale, concerti, laboratori per bambini, cortometraggi, stand-up
comedy e danze popolari. Un’occasione per vivere l’arte tra le montagne in
un clima dinamico e coinvolgente.
Imèr

SAGRA DE ROMANIC | 19/07/2025


