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SPORT E ATTIVITA

Se non credi in te stesso troverai sempre un
modo per non vincere.
(Carl Lewis)
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Centro Sportivo Intercomunale

Il Centro Sportivo Intercomunale di Imér
comprende un campo da calcio in erba
sintetica, un’area dedicata al calcio a 5, al
volley ed al tennis con spogliatoi.

La zona sportiva € provvista inoltre di un
campo da basket. Possibilita di utilizzo di una
piccola palestra su richiesta. Da qui parte la
pista ciclabile del Primiero e molteplici itine-
rari escursionistici.

Sport e natura a Imer

La zona & immersa nella natura, caratterizza-
ta da aria sana e pulita. Torrenti bellissimi con
piccole spiagge e strutture con piscina nelle
vicinanze. Per le famiglie e quanti al seguito,
un bellissimo parco giochi con

accesso diretto al campo e un carnet di escur-
sioni e servizi, completano I'offerta. L’ente
gestore mette a disposizione le

strutture per I'allenamento ed & ideale per la
preparazione estiva in altura.

Per chi organizza ritiri di squadra, Imér offre
tranquillita, i servizi e una location curata,
tutto a 650 metri sul livello del mare, il giusto
compromesso per un’ottima ossigenazione.




Ski Arena Le Péze:
sci di fondo al cospetto
delle Pale di San Martino




Sci Nordico a Imér

La pista e adatta a chiunque voglia avvicinarsi
allo sport dello sci nordico, ma & apprezza-
ta anche dagli agonisti per la comodita nel
raggiungerla. Nel fondovalle, ad Imér si puo
sciare! La pista da fondo delle Péze si trova
nel pianoro sotto il Villaggio Sass Madr con
spettacolosa vista sulle Pale di San Martino.
Tutti i tracciati presenti si snodano tra i prati
e boschi vicino al paese e sono tecnicamente
facili con dislivelli molto contenuti.

Ski Arena Le Peéze

La Ski Arena Le Péze ¢ parte del circuito dello
sci nordico italiano SuperNordicSkipass. Il
servizio di innevamento programmato rende
la zona fruibile anche negli inverni meno ne-
vosi e I'illuminazione ne permette I'utilizzo in
orario serale. Sono inoltre disponibili
parcheggio e bar nelle vicinanze e servizio di
noleggio sci in paese presso Dario Sport.
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Un centro per giovani atleti
L'area sorge lungo la pista arginale che da
Imér porta al ponte di San Silvestro, puo
contare su tre linee da 50 metri e quindi per
carabine calibro 22 per atleti dai 15 anni in su
e due postazioni per le carabine ad aria
compressa, utilizzabili per le attivita prope-
deutiche e di avviamento alla disciplina e
quindi dedicate ai ragazzi dai 10 ai 15 anni.
Il poligono é raggiungibile percid sia con gli
skiroll nel periodo estivo, sia con gli

sci nel periodo invernale.

Il poligono

L'area attrezzata per I'allenamento dedicato
al biathlon e stata realizzata in collaborazione
con il Comune di Imér che ha dato in uso il
terreno e provveduto a procurare tutti i per-
messi, in modo da consegnare un

poligono in tutta sicurezza e perfettamente
utilizzabile dai giovani atleti emuli di
Tommaso Giacomel, campione di Imeér della
nazionale italiana di disciplina. La gestione
del poligono e stata affidata all’associazione
ASD Giocasport, la stessa che gestisce il cen-
tro sportivo Fossi a Transacqua.
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Pesca sportiva a Imér:

- un’esperienza

- tra acque cristalline
e paesaggi incantevoli

Ny




Pescare a Imér

Il lago artificiale di Val Schenér & meta degli
amanti della pesca sportiva, che in 10

minuti di auto dal paese possono raggiunge-
re questo e altri paradisi per lanciare la lenza.
Le sue acque, provenienti dalle vicine
sorgenti di montagna, sono tra le piu pure
del Trentino e sono ricche di salmonidi: trota,
temolo, coregone. Ceppi autoctoni sono
selezionati e allevati nel centro ittiogenico in
localita Spini di Imer dall’Associazione
Pescatori Dilettanti Alto Cismén, che poi ripo-
pola le acque locali.

Pesca sostenibile

Altri angoli suggestivi per pescare nelle
vicinanze si trovano sui torrenti Cismén e
Noana; location famose nel mondo per la
pesca no-kill. Per poter pescare nelle acque
del Primiero basta acquistare un permesso
all’albergo Al Lago o presso Dario Sport, che
vi potra fornire anche |'attrezzatura
necessaria.
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Arrampicare a Imer

L'arrampicata: uno sport completo che pro-
muove lo sviluppo fisico e mentale. Anche
in inverno, gli appassionati trovano sfide sul
ghiaccio delle gole della Val Noana e nei
dintorni della localita Salezzoni, vicino alla
pista ciclabile di Imeér. Gli esperti e i
freeclimber che prediligono le rocce a due
passi da casa sfidano le pareti con agilita e
forza. Un'avventura adrenalinica da provare,
magari con |'assistenza di una guida alpina.

Le falesie

La falesia di San Silvestro, frequentata dagli
arrampicatori dagli anni ‘60, si divide in 4
zone con circa 70 vie di diversi livelli e lun-
ghezze. Le falesie Gavidn e Clacson Cliff,
raggiungibili tramite la strada della Val
Noana, dopo due brevi gallerie, con un totale
di 21 vie. La falesia Sfiato, lungo la strada
provinciale della Val Noana, composta da 27
vie ed attrezzata con una piccola area picnic.
Infine, la falesia Sass Taia, nella Valle dello
Schenér vicino alla centrale idroelettrica di
San Silvestro, composta da 37 vie.
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Orienteering a Imer

Imér e la Valle di Primiero sono la patria
dell'orienteering in Italia, con molti dei piu
grandi campioni di questo sport. E una di-
sciplina a portata di tutti che piace a grandi
e piccini, famiglie, gruppi, scuole e sportivi.
Non a caso & un'attivita praticata da quando
si @ bambini fino a tarda eta, perché tiene in
perfetto allenamento il cervello e le gambe:
il primo si orienta con una bussola e legge la
cartina in cui sono indicati i punti da trovare,
le seconde seguono a ruota le direttive per
arrivare alle lanterne bianco-arancioni.

Un’attivita per tutti
Ogni gara € una sfida con sé stessi e il miglio-
ramento é costante. Ovvio che servono delle
nozioni di base per la lettura delle cartine, ma
quelle dedicate ai principianti hanno scelte di
percorso facilmente intuibili e ci
si pu0 allenare sui percorsi fissi, uno in paese
e I'altro in localita Cappuccetto Rosso, pren-
dendo la cartina all'ufficio turistico. Al posto
delle lanterne, si troveranno dei paletti rico-
noscibili. In primavera ed in autunno
gli appuntamenti sul territorio e nei dintorni
sono numerosi e si apprenderanno facilmen-
te le nozioni di base.
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Escursioni a Imer

E scientificamente provato che un’immer-
sione nel fitto del verde rafforza il sistema
immunitario e riduce lo stress. Tra gli itinerari
da non perdere a Imer troviamo: la Madonna
del Bus, inserita in una grotta sulla sommita
del paese; la Croséra, un antico cammino

di 71 km tra luoghi di meditazione e scorci
suggestivi della Valle di Primiero; la Via Nova,
comodo sentiero che congiunge Pieve con

il Passo Gobbera; la Chiesa di San Silvestro,
raggiungibile dai masi attraverso un ripido
sentiero o dalla Gobbera; Casabianca - Noao-
na, una piacevole passeggiata che da localita
Casabianca conduce alle Falesie Clacson Cliff
e Gavion; Péze Basse, una strada sterrata
ciclopedonale che dalla rotatoria della Lontra
conduce al percorso sensoriale “Immergiti”
e agli Orti Forestali; Spéteme che rue Trail,
itinerario che raggiunge alcuni punti pano-
ramici di Imer attraverso sentieri sterrati e
nel bosco; Pecolet, comoda passeggiata sui
versanti compresi fra |'abitato di Imer e la fra-
zione dei Masi; Solivi, itinerario che conduce
al Fagheron in localita Solan Grant, al Col dei
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Béteghe, alle localita Buscapiana, Fontanalon- %jﬁm&‘m\\\\\\\\\\\\\
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ga, e Solan; Cima Arinas, ripido sentiero che / /I//// am\“
conduce dai Masi a Cima Arinas. /
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Piste ciclabili a Imer

La pista ciclabile che dalla localita Péze si sno-
da verso Mezzano per continuare fino a Fiera
di Primiero permette di raggiungere comoda-
mente I’Alto Primiero fino a Siror su percorsi
sicuri e adatti anche ai piu piccoli, con soste
ombreggiate dove ristorarsi e rastrelliere
dove lasciare la bici per continuare a piedi la
visita ai vari paesi!

Percorsi per tutta la famiglia

Un percorso comodo e ben segnalato, ideale
per una passeggiata anche con i bimbi che
potranno divertirsi sulle tranquille rive del
torrente mentre ci si rilassa al sole, o per una
corsa al riparo dal traffico. Il territorio

offre inoltre una piacevole ciclovia che da
Pieve porta al Passo Gobbera sulle tracce
dell'antica Via Nova utilizzata un tempo per
trasportare i minerali ricavati dalle miniere
del Monte Bedolé. Lungo il percorso si
attraversa il ponte su funi del Rio San Pietro,
confine naturale tra i Comuni di Imér e Mez-
zano, offrendo una vista spettacolare delle
Dolomiti.
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Imerock

Molti sono i

servizi offerti dal
paese di Imer,

tra cui negozi,
supermercati, forze
dell’ordine, ambu-
latori e
parrucchiere.

Servizi

Ospitalita

Festa
della zucca

Il paese di Imér
offre ospitalita con
diverse opzioni di
alloggio tra hotel,
B&B, agriturismi,
campeggi, rifugi e
ristoranti adatti a
tutte le esigenze.



SCOPRI ANCHE:

- IMMERGITI NEL TERRITORIO
- IMMERGITI NELLA STORIA

- IMMERGITI NELLA CULTURA

@00

imereventi.it

DI CASTROZZA
TRENTINO * DOLOMITES $0ci0
SOSTENITORE

potomit
] potomiten
L‘X‘mmo e |
FONDazione unesco

Comune di Imer » Produzione Dolomites Web * Grafica Alessia D. » Foto Dolomites Web,
Andrea Zapieron, Linda Vettorel, Clara Stefenon & Archivio Fotografico Comune di Imér



