VANSINNIGT VACKRA BERG, EN KABINBANA SOM BJUDER PA

HUNDRA PROCENT OFFPISTAKNING, PLUS ALPERNAS KANSKE
-*

BASTA SKOGSAKNING. VALKOMMEN TILL SAN MARTINO DI

CASTROZZA, DOLOMITERNAS BAST BEVARADE HEMLIGHET.
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ET FORSTA SOM slir mig ir bergen. Dolomiternas

motsvarighet till Aiguille du Midi-liften i Chamonix,

den svindelframkallande kabinbanan i San Martino di

Castrozza, gungar upp till passet strax under den 2 743

meter hoga toppen Rosetta.

Likheterna med Mont Blanc-massivets hogsta lift

ir manga: En kabinbana som trotsar tyngdlagen och
overtriffar fantasin dir den dinglar i en stalvajer som en liten spindel
ldngs en tunn trad, uppfér en tvirbrant bergvigg. En hisnande vacker
utsikt fran toppstationen. Svindelframkallande vyer. Kilometerhoga,
lodréta kalkstensviggar som lockar klittrare fran hela virlden. Inga
pister. Bara offpistdkning,.

Vi ir de enda i kabinen som har skidor med oss. Ovriga passagerare
aker upp for utsiktens skull och tittar lite undrande pa var utrustning.
Jag dr ocksa lite fundersam. Fran byn sett 4r det ndmligen svart att
tro att det &r mojligt att dka skidor fran toppen. Men raka véigen ner
till byn ir i ritt forhéllanden ett dromak, kiint som Rosetta. En brant
couloir som mynnar ut i 6ppen terring. 1000 héjdmeter med 35-45
graders lutning.

IDAG SKA ERIC TA MED MIG UTFOR SITT FAVORITAK VAL

BONA.ENATTAKILOMETERLANG OFFPISTTURIFOLKTOM
VILDMARK. VI KLICKAR | BINDNINGARNA, RIKTAR
SKIDSPETSARNA OSTERUT OCH GLIDER UT.

Precis som i Chamonix finns ett snillare alternativ pa andra sidan
bergsmassivet, utfér Val Bona, Pale di San Martinos svar pa Vallée
Blanche.

Kabinbanan landar pa toppstationen. Vi kliver ut i manlandskapet
hogst upp i Pale di San Martinos naturreservat, det storsta bergsmas-
sivet i Dolomiternas Unescoskyddade vérldsarv, av ménga ansett
som virldens vackraste bergstrakt. Himlen dr klarbla. Solen stralar.
Gigantiska bergviggar, en surrealistisk kuliss, som en gang i tiden var
korallrev omringar oss.

MIN BERGSGUIDE, ERIC GIRARDINI, iir en senig kille i 40-arsaldern som
gillar att dka skidor utfér langa, branta, snofyllda couloirer och kliittra
uppfor lodrita, kilometerhoga bergviggar. En bergsget som gillar adre-
nalin. En av hans skidpolare dr fridkningsikonen Bruno Compagnet,
San Martinobo sedan nagra ar tillbaka och entusiastisk couloirskida-
kare. Tillsammans har de &kt otaliga rdnnor i Dolomiterna.

Idag ska Eric ta med mig utfor sitt favoritak Val Bona. En atta
kilometer lang offpisttur i folktom vildmark. Vi klickar i bindningarna,
riktar skidspetsarna Osterut och glider ut pa en béljande hogplata som
paminner om svensk fjillterring, om man bortser fran att landskapet
omringas av 3 000 meter hoga skyskrapor av kalksten.

Vintertid dr den hogalpina terréngen, som kort och gott kallas for
Plateau, ett populirt utflyktsmal for offpistakning, toppturer och sno-
skovandringar. Sommartid ir terréngen ett eldorodo f6r mountainbike-
cykling och vandring.

Miljon ar unik. Har har Italiens lagsta temperatur uppmétts under
en kall januarinatt. Arktiska 35 minusgrader lyder rekordet, tro det
eller ej.

Med vinden i ryggen glider vi f6rbi Rifugio Rosetta pa 2 581 meters
hojd, hittar en séinka i 14, klistrar pa stighudarna och bérjar klittra
uppfor en liten kulle. Lutningen &r behaglig och utsikten dr magnifik.
Panoramat mot norr rymmer mer eller mindre hela Dolomiterna.
Horisonten bestar av berémda toppar och skidberg som Marmolada,
Sassolungo, Sella, Lagazuoi, Tofane, Cristallo och Pelmo.
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San Martino di Castrozza ér ett riktigt snéhal. Nar stormarna kommer
fran soder sndar det kopidsa méngder.

SAN MARTINO DI

CASTROZZA | ITALIEN
Skogsakning F¥k¥%
Vackra berg %% ¥%

Pistdkning %%
Puderhets %
Mat & dryck %%%%

RESA
Flyg till Innsbruck, Milano och Bergamo

innebér 3-4 timmars transfer med hyrbil.

Fran Venedig och Treviso ar det 1,5-2
timmars bilresa.

BERGSGUIDE

Gruppo Guide Alpine Scuola di
Alpinismo & Scialpinismo. Eric
Girardini rekommenderas.
aquilesanmartino.com

AFTERSKI

Campo Base ar en naturlig motesplats
for en ol efter skiddagen. Ranch Bar

pé huvudgatan Via Passo Rolle har ett
stort utbud av bourbon, 6l och trevlig
atmosfar, speciellt pa helgerna. Rifugio

Chris Rubens njuter av djupt puder i Tognola, San Martinos lite snéllare omrade.

Colverde pa 2000 meters hojd &r ett
fint stalle att avsluta skiddagen pa,
och kul party efter kvéllsakningen pa
torsdagar och lordagar.

BO

Hotel Colbrican har bra service,
prisvard halvpension, lyxigt spa och
hdgsta betyg pa Tripadvisor. Hotel
Regina pa andra sidan gatan haller lika
hdg klass. Krogen Da Anita har fyra
stora rum pa 6vervaningen. Vill du bo

i lagenhet kolla in lyxiga Residence
Madonna.

ATA
LUNCH Skidomradets basta
skidrestaurang dr Malga Ces som

oftast &r smockfull vid 13-tiden. Bésta
alternativet ér lilla mysiga Malga
Fratazza, som dven har dppet kvallstid.

MIDDAG Byns basta burgare ater du pa
Ranch Bar. God pizza pé Drei Tannen,
Sass Maor och La Vecchia Fornace.
For nagra ér sedan var Da Anita ett
forfallet stall, nu &r det byns bésta krog
med en mix av tyrolsk och italiensk mat.
Malga Ces har dven dppet kvallstid,
som att komma hem till en italiensk
familj pa en privat middag eller fest.
0ch med en sladférd tillbaka till byn
som avslutning.

INFO
sanmartino.com
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Nar det sndar riktigt mycket kan San Martino bli isolerat i flera dagar.

BEROENDE PA VILKEN NEDFART man har i sikte ar det drygt 30-60 minu-
ters litt stigning till den fantastiska offpistterringen som bestar av
otaliga roliga rinnor och fin skogsdkning utfér de nordvinda branterna
ner till Val di Gares.

Det rader ingen tringsel pa hogplatan. Vi passerar en grupp pa
snoskor och langt visterut kan vi urskilja tva skidbestigare sicksacka
uppfor en bred rinna mellan San Martinos hogsta topp, 3 192 meter
hoéga Cima della Vezzana och kolossen Cima della Pala, som gett

massivet dess namn.

NAGRA POLARE TILL ERIC OCH FILIPPO
SLUTER UPP. MEN VI AR INTE FLER AN
TIO ENTUSIASTER HAR IDAG | DROMSKOGEN.

Vi ska dka en variant av offpistaket Val Bona som kallas for Sasso
Negro, dopt efter den svarta klippan som den branta couloiren leder
ner till.

Begreppet orord sno kianns som ett understatement eftersom
det bara &r tva skidspar som leder utfor den flera kilometer breda
branten. Eric hittar en fin linje i skuggan av solen och visar vagen med
hoppsviangar utfor en smal rdnna som leder ner till ett parti med gles
larktradskog. Snart studsar vi fram pa en smal och isig skogsstig som
slingrar sig ner mellan hoga granar.
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Skogséakningen i San Martino di Castrozza ér bland den basta i hela Alperna. Chad Sayers i larkskogen pa Tognolasidan.
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entusistiskt beréttar om sin roll som marknadsforare for San Martino
di Castrozzas skidomrade Tognola. Han brinner framférallt for sitt
event King of the Dolomites, en skidfototéivling som sedan nagra ar
tillbaka arrangeras varje vinter i San Martino di Castrozza for att
fridkare runt om i viirlden ska fa upp 6gonen for skidortens fina men
okénda offpistterriang.

For att vara en sa hipnadsviickande vacker skidort med sé bra och
lattillganglig offpistakning dr det lite mérkligt att sa fa utlindska skida-
kare kénner till stéllet. Forklaringen ir antagligen att skidorten ligger
langt fran Dolomiternas skidturistmagnet Sella Ronda.

De flesta av byns besokare dr fran Italien. En och annan ryss, tjeck,
polack och engelsman hittar hit, men svenska skidakare lyser med sin
franvaro i den hiir delen av Dolomiterna. De dker till Arabba, Canazeli,
Val Gardena eller Cortina d’Ampezzo.

Byns liftsystem Tognola ir ett litet skidomrade som bestar av ett
tiotal liftar och ett 20-tal nedfarter. Det &r ingen statistik som lockar
horder av skidturister, men fa liftar i storslagen skidterring brukar
ofta vara synonymt med littillginglig och mycket bra offpistakning.

En snyggare skidmiljo dr svar att hitta. Berémda toppar som Cima
della Pala di San Martino, Cima del Ball, Sass Maor och Cima della Ma-
donna reser sig som gigantiska skyskrapor ovanfor den lilla skidorten.
Kilometerhoga bergviggar hukar sig 6ver byn som en ointaglig borg av
surrealistisk dimension.

SNOSTORMEN YLAR PA TOPPEN. Sikten &r noll. Men i séllskap med tva
skidsugna lokalbor, som hittar pa berget med férbundna 6gon, kénns

Vintern 2013/2014 kommer att ga till historien som den snérikaste pa 50 &r i San
Martino di Castrozza och Dolomiterna.

LAR DIG SNOKITE:

3 DAGARS CAMP “ZERO TO HERO” ALL INCLUSIY

Det atta kilometer langa skididventyret slutar vid en liten restaur-
angibotten av dalgdngen. Vi sldcker torsten med en flaska mineral-
vatten och dter polenta med smélt ost - traktens specialitet Tosella.

Restaurangens dgare skjutsar oss till Passo San Pellegrino dir vi
aker skidor till Passo Valles och fortsétter med en taxi tillbaka till San
Martino di Castrozza.

Hénger ni med? Antagligen inte, det tar mig flera dagar innan jag
forstar hur allt hiinger ihop i den hiir delen av Dolomiternas labyrint av
dalgangar, skogar, berg, bilvégar, byar, skidomraden och liftsystem.

Tillbaka pa mitt hotell aterhimtar jag mig i relaxavdelningen, kopp-

KILOMETERHOGA BERGVAGGAR HUKAR SIG
OVER BYN SOM EN OINTAGLIG BORG AV
SURREALISTISK DIMENSION.

“ Snokite dadr forutsdattningarna dr bast
“IKO certifierade instruktorer i
“Frukost, lunchpaket och middagus

lar av nagra timmar infor middagen som serveras sent pa kvillen, pa
italienskt vis. Fyra rétter, plus en salladsbuffé. Ett glas Pinot Noir fran
Trentino. Tarta efterat.

Proppmitt vacklar jag upp till hotellrummet. Utanfor balkong- - Lﬁ nava " k”e U TrU an i n g

“Smé personliga gruppgl
“Utbildning, transpai

fonstret faller snén ner 6ver hustaken. Jag somnar med en gang. Nir
jag vaknar ar byn téckt av ett par decimeter nysné. Och det kommer
mer, vaderprognosen lovar en meter puder i helgen, minst.

ERIC HAMTAR MIG I SIN Fiat skapbil som ir fullastad med skid- och
kldttrerprylar. Han dr pa stralande humor och spelar Pixies pa hogsta
volym. “Where is my mind?” sjunger han med italiensk brytning.
“Great band, good song”, séiger jag. “Yes, good song for a powder day”,
svarar han med ett flin.

Vindrutetorkarna viftar bort snéflingorna fran rutan medan Eric
rattar genom byns huvudgata ner mot Tognolaliften. Dér vintar friak- Kabinen upp till Rosetta idterring som for tankarna till
ningsfantasten Filippo Ongaro pa oss i dalstationens bar Campo Base. Aiguille du Midi i Chamonix.

Vidricker espresso medan den 28-arige PR-konsulten Filippo
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det tryggt. Jag foljer mina nya skidkompisar Eric och Filippo 6ver det
svarorienterade kalfjiillet nerfor ett kron till skogen under sittliften
Rododendron. Dér dr det l4. Sikten bittre. Snén midjedjup. Terrdngen
brant och kuperad. Skogen gles.

Det dr bara att peka skidspetsarna i fallinjen raka sparet mot
dalstationen och flyga nerfor 250 fallhgjdsmeter i bottenlost puder. Vi
hinner med fem, sex skéna ak innan vi far séllskap av ett par bridakare.

Nedfarterna i den hogalpina terringen fungerar som effektiva
transportstrickor till skogsakningen. Gles larktriadskog. Fa offpista-
kare. Ingen konkurrens om l6ssnon. Det blir inte béttre.

Vi tar pisten ner till den gamla tvastolsliften Cima Tognola och
gungar sakta upp mot toppen med samma namn. En iskall vind
sveper over bergskammen och snon yr ner mot skogen. Vi foljer en
pist fran den 2 383 meter héga toppen som leder ner mot offpista-
ket Valcigolera.

Femhundra héjdmeter skogsakning rakt i fallinjen. Forst utfor
boljande terring med enstaka larktrad. Sedan blir terrdngen brantare.
Larktraden titnar lite och skogen byter skepnad. Granarna tar over.
Skidorna flyger 6ver hopp, stup, pillows och rdnnor. Snon ir bottenlds.
Det dr Kanadaklass pa skogsakningen.

FOTOGRAFEN MATTIAS FREDRIKSSON haller med. Det dr han som har
Overtalat mig att dka hit, med tre starka argument: De vackra bergen,
offpistdkningen pa Rosetta och skogsakningen i Tognola, framférallt.
Efter att ha besokt 6ver 300 skidomraden anser han att offpistakning-
eniSan Martino di Castrozza ar bland den bésta i Alperna, ja rentav
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Chad Sayers kryssar ner i Tognolaskogen.

den allra bista. I alla fall under sddana hir férhallanden, nir det har
dumpat en meter puder.

Vi sammanstralar i en vacker glinta i dalgangen Valcoligera som
gett aket dess namn. Skogsstigar med lagom lutning leder snabbt
tillbaka till dalstationen. Vi tar samma &k igen och igen. Nagra polare
till Eric och Filippo sluter upp. Men vi ér inte fler dn tio entusiaster hir
idagidromskogen.

I Chamonix, Verbier eller Engelberg hade det varit hundratals
skidakare. Det dr fordelen med en oexploaterad skidort. Ingen fre-
eridehype. Ingen 16ssn6hets. Tviartom. En befriande trevlig och glad

Vyerna dver Pali di San Martinos natur-
reservat ar pampiga och imponerande.

GUARANTEED
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stimning rader i skidomradet. Vi dker puder i lugn och ro, stannar till
pé den lilla hyttan Malga Fratazza och dricker ett glas prosecco innan
Filippo och Eric visar dnnu ett klassiskt offpistak, Panzar: 500 hojd-
meter skogsakning rakt i fallinjen ner till dalstation Tognola.

Sedan far det vara nog. Mina ben bir knappt lingre. Det &r dags for
lunch. Vi &ker ner till liftsystemets bésta skidrestaurang, Malga Ces.
Stillet dr proppfullt av italienska barn, fordldrar och skidlirare. Vi skalar
for en suverin skiddag i San Martino di Castrozza. Sen hugger vi in pa
risotto, grillat kétt, delar en karaff rétt vin och avslutar langlunchen med
tiramisu, espresso och grappa. Skiddagen kunde inte slutat béttre.

TVA KVALLAR | VECKAN ir det kvillsdkning, “Pista illuminata”, i Col-
verde. Den 2 600 meter langa nedfarten &r upplyst av 40 stora vita
glober som skapar en suggestiv stimning i pisten.
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Kaj Zackrissoifiifull fras vid Rosetta.
i d

Fallhoéjden dr 500 meter. Nedfarten dr pedantiskt pistad. Nagon
liftko &dr det inte att tala om. Nio av tio gondoler dr tomma. Jag kor
fem snabba ak. Kvillens nysno har formats till mjuk ldttakt manches-
ter. Jag tror aldrig att jag har akt en finare pist. Den dr overkligt slit,
som ett vitt nytvittat lakan i en pedantiskt bdddad sing. De morka
bergen reser sig hogt, hogt 6ver pisten. Byn lyser nedanfor skidspet-
sarna.

Pa toppstationen Rifugio Colverde pa 2 000 meters hojd r det
fest. En brasa sprakar pa balkongen som ér fylld till bredden med folk.
Inne pa krogen ir det fullt med middagsgéster i alla aldrar.

Under kvillen droppar skid- och bridakare in for ett glas eller tva.
En DJ i 6vre medelaldern forséker fa igang stimningen med dansvin-
liga hits. Discoljus flimrar 6ver lokalen. Det dr knappast hippt men
ganska charmigt. Vid 23-tiden drar partyt igang pa allvar. En grupp
forfriskade engelska skidturister gar loss pa dansgolvet. Afterski och
kvillsdkning i en udda men kul kombination. Vildigt italienskt.

Krogaren Maurizio star i baren och flinar, vilket han gjort i 30 ar.
Nir stdnger ni, undrar jag? Han rycker pa axlarna.

- Man vet aldrig, sdger han och skrattar.

Nista morgon gasar Eric uppfor harnélskurvorna mot Passo Rolle.
Det lilla vackra skidsystemet med samma namn ingér i liftkortet och
ligger hégst upp i dalgangen pa 2 000 meters hojd.

Det ar virt ett besok av flera anledningar. Har finns ndmligen ett
par riktigt fina nordvinda nedfarter, de svarta pisterna Paradiso 1
och 2, samt den roda nedfarten Fiamme Gialle som alltid &r i perfekt
skick. Atmosfiren ir lugn och avslappnad, offpistakningen l4ttill-
génglig och utsikten mot Vezzana och Cimon della Pala, kéind som
Dolomiternas Matterhorn, slar det mesta i skidvérlden.

Bergen, skidakningen, livet. San Martino di Castrozza 6vertriffar
alla mina férviantningar. %



