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LUNEDI 12 MARZO

CORSO DI SICUREZZA SULLA NEVE

Un breve corso con le Guide Alpine per imparare le nozioni base sul manto
nevoso e le tecniche di soccorso in valanga e poter quindi affrontare in sicurezza
le attivita invernali in montagna - escursioni con racchette da neve, scialpinismo e
freeride. Quando: ogni lunedi, dalle ore 14.00 alle 18.00.

Info e Prenotazioni- Guide Alpine tel. 328 8743739 - 0439 768795. Costo:
€40,00.

ALLA SCOPERTA DEI SEGNI DEL SACRO

Incontro presso la Stanza del Sacro a Zortea, visita guidata del piccolo museo e
scoperta dei Segni del Sacro sparsi nei dintorni, tra le vie e sulle case del paese,
suggestive testimonianze della devozione popolare perpetuata nei secoli.
Zortea - Ritrovo c/o Casa della Cultura, ore 16. Solo su prenotazione entro le ore
12.00 presso Uffici ApT S.Mart 0439 719041 oppure Ecomuseo del Vanoi tel.
0439 719106. Costi: € 3,00 adulti, gratuito per i bambini fino agli 8 anni.

FAMILY SHOW

Brillante show d’intrattenimento formato famiglia per un pomeriggio tutto da
ridere!
San Martino di Castrozza - Sala Congressi ore 17

MARTEDI 13 MARZO

A SCUOLA DI FORMAGGIO

5 incontri per conoscere le produzioni casearie del Bel Paese, con salto oltre
confine in Francia: dalla storia alla degustazione, dal pascolo all'abbinamento. In
compagnia di Letizia Bonamigo, docente Slow Food, Maestro Assaggiatore di
formaggi ed esperta di educazione sensoriale.

Fiera di Primiero- Ristorante La Doga. Costo: €125 per le 5 serate; la
partecipazione € riservata ai soci Slow Food. Non sei ancora socio? Iscriviti
direttamente al corso: €25,00 a tessera annuale. Iscrizioni (Francesca, tel. 340-
6867668 oppure presso Pasticceria Simion di Fiera di Primiero).

A TUTTA BIRRA!

Visita guidata al pluripremiato birrificio artigianale Bionoc’ a Mezzano. Sarete
accompagnati da Fabio che vi introdurra ai segreti della tecnica brassicola e
potrete degustare le famose birre prodotte interamente in Primiero.
Mezzano - Birrificio Bionoc' loc. Giare, ore 17.00. Solo su prenotazione, tel.
3296086570 — info@birrificiobionoc.com

TRA LE STELLE E LE STALLE

Visita serale accompagnati nella magica atmosfera del paese di Caoria, alla
scoperta degli angoli pit suggestivi e delle esperienze piu vere, come la visita alle
piccole stalle ancora in attivita e alla mostra dei presepi, per conoscere la cultura
e le tradizioni di questo villaggio di montagna.

Caoria - Ritrovo c/o Casa del Sentiero Etnografico, dalle 17.30 alle 18.45.
Informazioni: solo su prenotazione entro le ore 12.00 presso Uffici ApT S.Mart
0439 719041 oppure Ecomuseo del Vanoi tel. 0439 719106. Costi: adulti€10,00,
bambini fino a 4 anni € 5,00; sotto i 3 anni gratuito.

APERITIVO IN MOTOSLITTA

Giro in motoslitta al tramonto, tra i boschi di Colverde: I'aria frizzantina, la luna che
ilumina a giorno il paesaggio invernale riflettendosi sulla neve. Questi gli elementi
per assaporare un aperitivo sotto un magnifico cielo stellato.

San Martino di Castrozza - Partenza Impianti Colverde, ore 17.00. Costo: adulti
€ 13,00, riduzioni per bambini. Informazioni: solo su prenotazione tel.
3475797512 - info@dolomeo.it

MERCOLEDI 14 MARZO




HAPPY CHEESE 2018

L’aperitivo di montagna piu famoso delle Dolomiti, torna protagonista sulle piste
da sci e in centro paese con stuzzicanti assaggi e finger food a base di formaggi
di Primiero, birra artigianale BioNoc’ e rinomati vini del Trentino, tra cui le
bollicine metodo classico TRENTODOC.

San Martino di Castrozza- Programma:

* Ore 11.00 - Alpe Tognola, Rifugio Tognola - Happy Cheese nell'ambito del
programma Ski&Taste "Sapori di Marzo" & Villa Corniole

* Ore 18.00 - San Martino di Castrozza, "La Mia Enoteca" Formaggi di Primiero e
vini Zeni

NELLA FORESTA DEI VIOLINI

Breve e facile passeggiata nella Foresta dei Violini a Paneveggio, con visita
all'area faunistica del cervo. Scoprirete il vasto bosco di abete rosso, con piante
secolari e I'ardito ponticello sospeso sulla forra del Travignolo. Prima
dell'escursione € possibile visitare il Centro “Terra-Foresta”.

Paneveggio - Ritrovo presso il Centro Visitatori alle ore 10.30 oppure alle ore
14.30. Costo: adulti € 3,00, bambini fino a 8 anni gratuito. Informazioni: solo su
prenotazione Ente Parco Naturale Paneveggio — Pale di San Martino tel.
0439765977 - 0462576283.

IL VANOI E LA GRANDE GUERRA

Un pomeriggio a Caoria nella Valle del Vanoi, alla scoperta della storia, degli
eventi e dei segni lasciati sul territorio a cent’anni dal primo conflitto mondiale con
visita guidata al Museo della Grande Guerra sul Lagorai, al cimitero militare e allo
sbarramento difensivo di Pralongo.

Canal San Bovo - Ritrovo c/o Casa dell'Ecomuseo, ore 14.30. Costo: adulti
€5,00, bambini fino agli 8 anni gratuito. Informazioni: solo su prenotazione entro le
ore 17.00 del giorno precedente I'attivita presso uffici ApT S.Mart 0439 719041
oppure Ecomuseo del Vanoi 0439 719106

WINTER NORDIC WALKING

Emozionante tour nei boschi utilizzando la tecnica del Winter Nordic Walking:
camminando ciaspole ai piedi, bastoncini in mano e torcia frontale circondati solo
dal silenzio del bosco reso possibile dal manto candido della neve. Un’escursione
suggestiva che termina con una squisita cena in malga per assaporare i gusti
tipici delle cucina primierotta!

San Martino di Castrozza - Ritrovo c/o Campo Base Aprés Ski Tognola, ore
18.30. Costo: adulti € 37,50, riduzione per i bambini. Informazioni: solo su
prenotazione tel. 0439 68026 - 349 0038400 - infopoint@tognola.it.

CENA IN MOTOSLITTA

Un’esperienza indimenticabile che inizia con salita in motoslitta lungo la pista
illuminata, aperitivo a 2000m. a base di prodotti locali e birra artigianale e cena in
rifugio con DJ set. Per concludere la serata discesa in cabinovia in notturna!

San Martino di Castrozza - Ritrovo c/o Impianti Colverde, ore 18.30. Costo: a
partire da € 50,00, riduzione per bambini. Informazioni: solo su prenotazione tel.
347 5797512 — info@dolomeo.it

SAN MARTINO DI CASTROZZA TRA STORIA E NATURA
Passeggiata in paese per scoprire le radici storiche ed i pregi naturalistici di
questa rinomata localita. | racconti sui viaggiatori inglesi dell’Ottocento, i pionieri
dell'alpinismo e gli ambienti naturali che la circondano. Pausa a Maso Col con
tisana alle erbe officinali di montagna.

San Martino di Castrozza - Ritrovo presso piazzetta della Chiesa, ore 10.15.
Costo: adulti € 3.00, bambini fino a 8 anni gratuito. Info: solo su prenotazione
presso uffici ApT S.Mart, tel 0439.768867

SPETTACOLO DI CABARET

Allegra serata in compagnia degli animatori di ArtSwiss
San Martino di Castrozza - Sala Congressi, ore 21.15

GIOVEDI 15 MARZO

SEGUENDO LE TRACCE DEGLI ANIMALI

Passeggiando nella foresta ¢ difficile incontrare animali selvatici, ma possiamo
imparare a riconoscere i segni della loro presenza. Attraverso le tracce che
lasciano potrete scoprire la fauna che abita il bosco.

Paneveggio- Ritrovo presso il Centro Visitatori, ore 14.30. Costo: adulti €
3.00,bambini fino a 8 anni gratuito. Informazioni: solo su prenotazione, tel.
0439.765977 - 0462.576283
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RASSEGNA MUSICALE @ ISOLABAR

Concerto con GAMMAS3, CINDY & THE ROCK HISTORY, POP DELUXE + dj
ADAM

Transacqua - Isolabar c/o hotel Isolabella, ore 22.00

VILLA WELSPERG, LA CASA DEL PARCO

Visita guidata del centro visitatori di Villa Welsperg, nella magnifica Val Canali.Un
percorso di scoperta e riflessione. Per i bambini un “magico percorso” regala
l'incontro con alcuni abitanti del Parco. Breve passeggiata nei dintorni di Villa
Welsperg e tisana finale offerta dal Parco.

Val Canali - Ritrovo presso Villa Welsperg ore 14.30 (su prenotazione tel.
0439.765977, ingresso 3€ adulti, gratuito fino a 8 anni, 1€ da 8 a 14 anni)

APERITIVO IN MOTOSLITTA

Giro in motoslitta al tramonto tra i boschi dell’Alpe Tognola: I'aria frizzantina, la
luna che illumina a giorno il paesaggio invernale riflettendosi sulla neve. Questi gli
elementi per assaporare un aperitivo sotto un magpnifico cielo stellato.

San Martino di Castrozza - Ritrovo Campo Base Aprées Ski - Impianti Tognola,
ore 17.30. Costo: adulti € 13,00, riduzioni per bambini. Informazioni: solo su
prenotazione tel. 0439 68026 — 349 0038400 - infopoint@tognola.it

SULLA NEVE CON | CANI DA VALANGA

Mattinata con le squadre cinofile della Scuola Alpina della Guardia di Finanza per
un’emozionante esercitazione di soccorso in caso di valanga.

Passo Rolle - Ritrovo c/o Caserma Colbricon, ore 10.00. Costo: gratuito.
Informazioni: solo su prenotazione presso gli uffici ApT S.Mart tel. 0439768867.

VENERDI 16 MARZO




VISITA GUIDATA AL CASEIFICIO

L’arte casearia e la lavorazione del latte sono una vocazione per le Valli di
Primiero e Vanoi. Sarete accompagnati alla scoperta dei segreti dei casari, dalle
cui abili mani nascono formaggi come la Toséla, il Trentingrana e il Botiro di
Malga.

Mezzano- Ritrovo c/o Caseificio di Primiero, ore 10.15. Costo:
gratuito.Informazioni: solo su prenotazione presso gli uffici ApT S.Mart tel. 0439
62407

LA VITA E BELLA

Serata informativa a cura dell'Associazione "Amici di San Patrignano" proposta
dal Gruppo di Lavoro "Donne, uomini & dintorni".
Tonadico - Palazzo Scopoli, ore 20.30

A CENA CON LE AQUILE...

Una facile escursione con le ciaspole in compagnia delle famose “Aquile di San
Martino e Primiero” che termina con una cena presso il ristorante Malga Ces.
Rientro in motoslitta.

San Martino di Castrozza - Malga Ces. Costo: € 35,00 (bevande escluse). Info
e prenotazioni: Malga Ces tel. 0439 68223 entro le ore 14.00 del giorno stesso

NELLA FORESTA DEI VIOLINI

Breve e facile passeggiata nella Foresta dei Violini a Paneveggio, con visita
all'area faunistica del cervo. Scoprirete il vasto bosco di abete rosso, con piante
secolari e I'ardito ponticello sospeso sulla forra del Travignolo. Prima
dell'escursione € possibile visitare il Centro “Terra-Foresta”.

Paneveggio - Ritrovo presso il Centro Visitatori alle ore 10.30 oppure alle ore
14.30. Costo: adulti € 3,00, bambini fino a 8 anni gratuito. Informazioni: solo su
prenotazione Ente Parco Naturale Paneveggio — Pale di San Martino tel. 0439
765977 - 0462 576283.

HAPPY SNOW

Spettacolo acrobatico di sci-snowboard ed a seguire baby fiaccolata con i
maestri di sci a cui possono partecipare anche i bambini. A conclusione
cioccolata calda per tutti!

San Martino di Castrozza - Pra delle Nasse, ore 17.00. Informazioni: Fiaccolata
solo su prenotazione presso la Scuola Italiana di Sci San Martino di Castrozza tel.
0439 68182

RASSEGNA MUSICALE @ ISOLABAR

Concerto con GAMMAS3, CINDY & THE ROCK HISTORY, POP DELUXE + dj
ADAM

Transacqua - Isolabar c/o hotel Isolabella, ore 22.00

SABATO 17 MARZO

CONCERTO DI PIANOFORTE

Mezzano Romantica | 8" Edizione. Concerto di Francesca Aste, pianoforte.
Mezzano- Centro Civico, ore 21.00

I NIPOTI DOLENTI POSERO

Commedia brillante in tre atti. La Compagnia Teatrale "El Feral" presenta la 23*
Rassegna Primiero Teatro con "I Nipoti Dolenti Posero" di Giorgio Dell'Antonia,
regia di Giovanni Battista Turra

Pieve- Teatro Oratorio, ore 20.45

IN CARROZZA ALLA SCOPERTA DEL MONDO CONTADINO

A bordo della tipica carrozza trainata dai possenti cavalli di razza Noriker,
partirete alla scoperta della Valle di Primiero e delle sue attivita contadine.
Potrete toccare con mano il lavoro degli allevatori visitando una delle stalle di
mucche da latte situate nella zona della campagna di Tonadico.
Informazioni - solo su prenotazione direttamente a Walter, tel. 349 1765712

CENA IN MOTOSLITTA

Un’esperienza indimenticabile che inizia con salita in motoslitta lungo la pista
illuminata, aperitivo a 2000m. a base di prodotti locali e birra artigianale e cena in
rifugio con DJ set. Per concludere la serata discesa in cabinovia in notturna!

San Martino di Castrozza - Ritrovo c/o Impianti Colverde, ore 18.30. Costo: a
partire da € 50,00, riduzione per bambini. Informazioni: solo su prenotazione tel.
347 5797512 — info@dolomeo.it.

A TUTTA BIRRA!

Visita guidata al pluripremiato birrificio artigianale Bionoc’ a Mezzano. Sarete
accompagnati da Fabio che vi introdurra ai segreti della tecnica brassicola e
potrete degustare le famose birre prodotte interamente in Primiero.

Mezzano - Birrificio Bionoc' loc. Giare, ore 17.00. Solo su prenotazione, tel. 329
6086570 — info@birrificiobionoc.com

GIRO IN CARROZZA IN VAL CANALI

Giro in carrozza trainata dai cavalli alla scoperta della Val Canali.

Val Canali - Ritrovo c/o Camping Castel Pietra, dalle ore 10.15. Su prenotazione:
tel 0439.62426. Costo: adulto € 10, bambini € 8. Durata circa 30 minuti.



RASSEGNA MUSICALE @ ISOLABAR
Concerto con GAMMA3, CINDY & THE ROCK HISTORY, POP DELUXE + dij

ADAM

Transacqua - Isolabar c/o hotel Isolabella, ore 22.00 I NIPOTI D,OLE,NTI PQSERO .
Commedia brillante in tre atti. La Compagnia Teatrale "El Feral" presenta la 23*
Rassegna Primiero Teatro con "I Nipoti Dolenti Posero" di Giorgio Dell'Antonia,
regia di Giovanni Battista Turra

DOM EN ICA 1 8 MARZO ‘Pieve - Teatro Oratorio, ore 20.45

RASSEGNA MUSICALE @ ISOLABAR

Concerto con GAMMAS, CINDY & THE ROCK HISTORY, POP DELUXE + dj
CRASPAMAGNA DOLOMITICA ADAM

Passeggiata enogastronomica nella Valle del Vanoi tra prodotti a chilometri zeroe Transacqua - Isolabar c/o hotel Isolabella, ore 22.00

paesaggi straordinari.

Zortea- Ritrovo presso Casa Cultura, ore 9.00. Programma:

* Ore 09.00 ritrovo presso la Casa della Cultura di Zortea, iscrizioni edistribuzione

delle racchette da neve; 2° TROFEO GRUPPO A.N.A.

* Ore 09.30 partenza dall'Albergo Serenella di Zortea della 3* Craspamagna 2° trofeo gruppo ANA San Martino di Castrozza - 2° trofeo Pale di San
Dolomitica, passeggiata con le racchette da neve tra natura, tradizione e gusto. Martino.Gara di Slalom Gigante. Info e Iscrizioni: 338/3256890

Percorso ad anello di circa 8 km nella splendida Valle del Lozen attraverso i prati  fata@sanmartino.org

di Santa Romina ed i pascoli di Malga Lozen con partenza ed arrivo a Zortea. ‘San Martino di Castrozza - - Impianti Ces, Pista Valbonetta. Programma:
E'prevista anche una variante piu breve e comoda con sosta al rifugio Lozen, quii  * ore 8.00: distribuzione pettorali presso partenza impianti CES “PIAZZALE
partecipanti si riuniranno per rientrare nel pomeriggio a Zortea. Modalita di ROSALPINA”

iscrizione Adulti €18,00. Gratuito per i ragazzi fino agli 8 anni. Prenotazione e * ore 9.30: partenza 1° concorrente pista “VALBONETTA”

iscrizione obbligatoria presso ufficio ApT Canal San Bovo entro le ore 17.00 di * ore 12.30: premiazione presso Ristorante Malga Ces

sabato. Tel. 0439 719041. Mail: infovanoi@sanmartino.com

IN CARROZZA ALLA SCOPERTA DEL MONDO CONTADINO

A bordo della tipica carrozza trainata dai possenti cavalli di razza Noriker,
partirete alla scoperta della Valle di Primiero e delle sue attivita contadine.
Potrete toccare con mano il lavoro degli allevatori visitando una delle stalle di
mucche da latte situate nella zona della campagna di Tonadico.
Informazioni - solo su prenotazione direttamente a Walter, tel. 349 1765712
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BAMBINI SCIANO GRAT MEMORIAL CAMILLO DEPAOLI

Bambini Gratis sulla Neve dal 18 al 25 marzo 2018. Raduno SciAlpinistico Memorial Camillo Depaoli - Pale di San Martino.
San Martino di Castrozza - dal 18 al 25 marzo San Martino di Castrozza - Val Canali - 25 marzo

#APTSMART
SEGUI APT S.MART SUI SOCIAL PER RIMANERE SEMPRE
AGGIORNATOSULLE NOSTRE ATTIVITA, GLI EVENTI E | RETROSCENA

ApT S.Mart non e responsabile per eventuali variazioni di orari e/o dettagli apportati agli eventi e non opportunamente comunicati nei tempi corretti dai singoli
organizzatori. Invitiamo i nostri graditi Ospiti a verificare sempre online sul sito www.sanmartino.com o direttamente presso gli uffici ApT S.Mart eventuali
variazioni intercorse successivamente alla veicolazione dell’lagenda.



